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Apresentação
Os turistas estão cada vez mais conectados, exigentes e procuram por 
experiências inovadoras e autênticas. Esses fatores se tornaram indispensáveis 
pós pandemia e aceleraram a busca pela transformação dos destinos em 
Destinos Turísticos Inteligentes – DTI, que se destacam como destinos que 
organizam suas experiências turísticas e estratégias de gestão por meio do 
uso de tecnologias de vanguarda e soluções inovadoras, com o fim de criar 
ambientes acolhedores que favorecem a experiência do turista e melhoram a 
qualidade de vida do morador. 

Conectados nessa tendência mundial, contamos no Paraná em 2022, com a 
atuação da Rede de Agentes de Roteiros Turísticos, uma iniciativa de 
atendimento do Sebrae Nacional que, no Paraná, teve a parceria do Governo 
do Estado, por meio da Paraná Turismo, de todas as entidades do Conselho 
Estadual de Turismo do Paraná – CEPATUR, das Instâncias de Governança 
Regional do Turismo e das prefeituras municipais participantes. No Estado 
foram atendidos 15 municípios no processo de diagnóstico e organização do 
turismo com objetivo de ativar grupos e projetos em prol de novos Destinos 
Turísticos Inteligentes, com experiências turísticas encantadoras. 

Para formatar essas experiências o Sebrae/PR desenvolveu a Jornada de 
formatação do Produto Turístico de Experiência, aplicada pelos Agentes de 
Roteiros Turísticos em 15 destinos: Antonina, Morretes, São José dos Pinhais, 
Lapa, Curitiba, Ponta Grossa, Guarapuava, Apucarana, Jacarezinho, Londrina, 
Maringá, Umuarama, Pato Branco, São Mateus do Sul e Foz do Iguaçu, 
atendendo 248 empresas. Todas puderam construir seu Plano de inovação e 
organizar novas ou potencializar seus produtos turísticos de experiência: 101 
empresas formataram produtos, desses, 92 foram testados e 77 entraram 
nessa primeira versão do Caderno de Experiências Turísticas do Paraná que 
contém: 

    Experiências Gastronômicas
    Experiências em Cultura e História
    Experiências em Ecoturismo e Natureza
    Experiências em Saúde e Beleza
    Experiências Rurais
    Experiência em Tecnologia e Inovação

A experiência habita o nosso imaginário desde a intenção de viajar, seja qual 
for o motivo da viagem, pode ser a busca de encantamento, conhecimentos, 
aventura e lazer. A experiência no turismo se destaca como uma tendência na 
oferta de serviços, que reúne vivências memoráveis e autênticas com a 
qualidade dos serviços oferecidos. Cada experiência é única e para ser 
inesquecível precisa promover uma conexão memorável e afetiva entre o 
visitante e os anfitriões.

Para quem está em busca de vivências incríveis e quer conhecer saberes, 
histórias e sabores, com pitadas de inovação, o Paraná está prontinho para 
recebê-lo!!!! 
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Guarapuava
Eisbein do Tio Chico

Terra dos Pinheirais
Donan Karneval
Guarapuava

Guarapuava
Comer e Beber como Irmãos

Guarapuava
Café da Manha no Pergondo do Favel

Guarapuava
Descobrindo o Fogo

Guarapuava
Piquenique Cultural

Gota Dourada Trilha do Rock

Guarapuava
Fly Fishing no Aka Lounge

Guarapuava
Uma Tarde de Sabores e Mem

Guarapuava
Meditação na Floresta

Vales do Iguaçu

Pato Branco
Brunch Pato Branco

Pato Branco

Pato Branco

Infâncias de Pato 

Roteiro Tecnológico de Pato Branco

Pato BrancoPato Branco
Tour HäzbierRota do Chá

Vales do Iv

Caminho das Águas

Sul do Par

São Mat
Erva-Mat

São Mat
Farm to Table

Pato Branco
Pato Branco Bike Tour

Cruzeiro do Oeste

Encanto do Ipês

Marialva
Bosque Encantado do Benditto

Altônia
Combo Especial Família

Altônia
Hospedagem no Campo

Um Dia no Torres Lazer

Cataratas do Iguaçu
Movie Cars
Foz do Iguaçu

Pas Art Walking Tour
Foz do Iguaçu

Suíte Natalina San Pietro
Pato Branco

Foz do Iguaçu
Tour Recreativo Fábrica de Cerveja

Foz do Iguaçu
Matriz Cervejaria Craft Beer 277

Medianeira
Café Colonial com Sabor de História

Medianeira
Poesia e Alegria

Foz do Iguaçu
Banho de Floresta Exercicíos Bioenergéticos

Foz do Iguaçu
Trilha Sensorial com Yoga Vivaz

Foz do Iguaçu
Experiência Sensorial Sabores do Iguaçu

Umuarana
Yoga com Café

Pato Branco
Day Spa Terapias Brasileiras

Mandaguaçú
Imersão Casa Feito Brasil

Apucarana

Apucarana

Experiên

Café com Viv

Litoral

Rotas do Pinhão

Barro das Conchas
Antonina

Coleção Saudade
Ponta Grossa

Tour Alvinegro
Ponta Grossa

London Ciy Tour
Londrina

Campos Gerais

Norte Pioneiro

Norte do Paraná

Cenário Tropeiro
Lapa
Dia de Tropeiro
Lapa
Prato a La Carte Tropeiro
Lapa

SJP City Walk
São José dos Pinhais

Viva Curitiba - Hostel
Curitiba
Vivenciando o Autoral
Curitiba

Antonina
Antonina Afetiva

Porto Amazonas
Bolachas e Memórias

Sengés
Sabores e Emoções

Ponta Grossa
Coffe Experience

Ponta Grossa
Conexão Natureza

uia

Lapa
Espiguinha de Tilápia

Lapa
Livro de Receitas da Bisa

Lapa
Lanche Lapiano e Sobremesa Cerco da Lapa

São José dos Pinhais São José dos Pinhais
Rotas da Cerveja SJP

Amigos que o Queijo Faz
Ribeirão Claro

Goiaba Destilada
Carlópolis
Vinho no Castelo
Bandeirantes

São José dos Pinhais
Café no Bosque - EcoGuariana

São José dos Pinhais
Suculentas Terapia

Lapa
Do Tropeirismo ao Caravanismo

Ponta Grossa
Explore o Parque Vila Velha

Ponta Grossa
Imersão Yoga Furnas Grande

Siqueira Campos
Paixão pela Pesca

Ilha do Mel
Programa Mutirão da Natureza

Ponta Grossa
Brunch do Campo

Porto Amazonas
Café com prosa Rancho Caiacanga

Lenda da Gralha Azul
Ponta Grossa

São José dos Pinhais São José dos Pinhais
Kocham Las Muito Além dos Morangos

Uma Dia na Roça

Curitigame
Curitiba

ogastronômica Casa Carnasciali

cias e Boas Memórias

Solar da Lapa
Lapa

Raízes de Curitiba
Curitiba

Clique para encontrar sua experiência. 



Experiências 
em Cultura e 
História   



Campos Gerais
Coleção Saudade
Lenda da Gralha Azul
Tour Alvinegro

Cataratas do Iguaçu e Caminhos ao Lago de Itaipú
Pas Art Walking Tour
Movie Cars Enterteinment

Litoral
Barro das Conchas

Norte do Paraná
London City Tour

Rotas do Pinhão
Cenário Tropeiro
Curitigame
Dia de Tropeiro
Prato a La Cart Tropeiro
SJP City Walk
Solar da Lapa
Viva Curitiba em um Hostel Temático
Vivenciando o Autoral por Kézia Talisin

Terra dos Pinheirais
Donau Karneval

Vales do Iguaçu
Suíte Natalina San Pietro

Clique na 
experiência 
para visualizar.



A herança ancestral de moldar o barro com as mãos está presente na história de 
Antonina. A vivência propõe o resgate do saber-fazer, do imaginário dos povos 
construtores de sambaquis, em um passeio exclusivo de Catamarã pela bela 
paisagem do Litoral, a interação com o passado no percurso até a mini oficina de 
cerâmica com o artista Marcel Fernandes.

Dias e horários de funcionamento: Um 
domingo por mês.

O que a experiência inclui:
Passeio exclusivo de catamarã, 
serviço de café e bolo, mini-oficina 
de cerâmica e uma peça de presente.

Antecedência para reserva:  
1 semana.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo 4 máximo 10.
Indicado para:
Adultos (entre 20 e 65 anos).

(41) 9 9936-4827

@studiomarcelfernandes

Município:
Antonina

Empresa: 
Studio Marcel Fernandes

R. Leopoldino de Abreu, 125

Barro das Conchas
O seu encontro com a 
natureza e a arte
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https://www.instagram.com/studiomarcelfernandes


Os tropeiros passaram por essas terras levando o gado para o comércio. Deixaram um 
legado de cultura e muitas histórias. Quando faziam a parada em nossos campos para 
pouso, acendiam o fogo e colocavam a água para esquentar. Logo estava pronto um 
mate amargo. Vamos vivenciar este momento em volta do fogo! 

Dias e horários de funcionamento: 
Diariamente das 11h30 às 14h.

O que a experiência inclui:
Um local de encontro e troca de conversa 
tendo como atratividade uma praça montada 
no estacionamento do restaurante onde, em 
finais de semana e feriados, uma Trempe Tripé 
Tropeiro para esquentar a agua é o principal 
atrativo para visitantes. 

Antecedência para reserva:  
Não é necessária reserva.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
150 pessoas.

Indicado para:
Todos os públicos, famílias, amigos e grupos 
de executivos.

Cenário Tropeiro
Não basta saborear um café ou

chimarrão, tem que viver o momento!

(41) 3622-0020

/ocasaraorestaurantelapa

@ocasaraorestaurantelapa

Município:
Lapa

Empresa: 
O Casarão Restaurante

Alameda David Carneiro, 307 - centro

Rotas 
do Pinhão
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https://www.instagram.com/ocasaraorestaurantelapa
https://www.facebook.com/ocasaraorestaurantelapa


Uma viagem com destino à… Saudade! Você vai se emocionar nesse encontro com 
personagens como Santos Dumont, Getúlio Vargas, Francisco Búrzio, maquinista, 
foguista, passageiros e vendedor de bilhetes. Com uma proposta de vivência e
reconhecimento dentro da Estação Saudade, a experiência turística aliada ao álbum 
de figurinhas vai para além de um objeto simbólico: é uma valorização patrimonial, 
cultural e sensorial, onde a emoção é a primeira a adentrar os vagões da atividade.

Dias e horários de funcionamento:
3ª a 6ª das 9h às 21h. 
Sábado e domingo das 10h às 18h30.

O que a experiência inclui:
Álbum de figurinhas colecionáveis, 
ingresso para visita com personagens 
históricos da Estação Saudade.

Antecedência para reserva:  
7 dias.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
15 a 20 pessoas.

Indicado para:
Crianças, adolescentes, adultos e idosos.

(42) 3220-6150

https://www.sescpr.com.br/
atividade/visita-mediada-ao-sesc-
estacao-saudade-1700/

Município:
Ponta Grossa

Campos Gerais

Empresa: 
Sesc Paraná

Rua Fernandes Pinheiro, n.º77
Centro – Ponta Grossa

Coleção Saudade
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https://www.sescpr.com.br/atividade/visita-mediada-ao-sesc-estacao-saudade-1700/


Você busca uma experiência fora do convencional…  Algo lúdico, que conte as 
histórias escondidas de Curitiba?
O Curitigame é uma imersão a pé gamificada. Para famílias e amigos que desejam 
conhecer a cidade de forma interativa, sem perder a magia das histórias.
Venha Vivenciar este novo desafio!

Curitigame

Dias e horários de funcionamento:
A atividade ocorre mediante agendamento 
prévio de terça a sexta.

O que a experiência inclui:
Guia de turismo, seguro individual, guloseimas 
surpresas no trajeto, porções de um prato típico 
de acordo com o número de membros da atividade, 
um tesouro especial para recordar de Curitiba. 

Antecedência para reserva:  
No mínimo com 72h .

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Indicado de 2 a 10 pessoas.
Indicado para:
Famílias com crianças ou grupos de amigos. 

(41) 9 9813-8089

www.vivenciartur.com.br/
product-page/curitigame

@curitigame

Município:
Curitiba

Rotas 
do Pinhão

Empresa: 
Vivenciar Turismo 

Rua o Brasil Para Cristo 2170 
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https://www.instagram.com/curitigame
www.vivenciartur.com.br/product-page/curitigame


Além de uma experiência única em uma propriedade de família tropeira, a 
proposta é desfrutar de trilhas ecológicas, cavalos, tirolesa e espaços dedicados ao 
conhecimento uma das culturas mais antigas do sul do país. O visitante participará 
de momentos vivenciais como degustar um café típico tropeiro e ainda fazer uma 
"paçoca de charque"  com o soque e o pilão e e o fechamento é o merecido 
descanso que faziam na cama improvisada com a montaria dos cavalos. 

Dia de Tropeiro
Voltando às origens com 
o Herança Tropeira

Dias e horários de funcionamento: 
Atendimento sábados, domingos das 9h às 19h.

O que a experiência inclui:
Uma família originariamente tropeira 
que proporcionará a experiência do 
Dia de Tropeiro na propriedade. 

Antecedência para reserva:  
3 dias.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
De 4 até 50 pessoas.
Indicado para:
Todos os públicos, famílias, amigos e 
grupos de executivos.

(41) 9 8864-4064

www.sitioticotico.com.br

@sitioticoticolapa

Município:
Lapa

Rotas 
do Pinhão

Empresa: 
Herança Tropeira

Estrada Principal Passa dois, s/nº
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https://www.instagram.com/sitioticoticolapa
www.sitioticotico.com.br


Ao som da Banda da Cultura Alemã venha dançar um baile de máscaras e brincar 
nas tradições. Queremos lembrar os carnavais antigos, resgatar o carnaval com a 
família, a tradição germânica e ainda com as crianças desfile de tratores antigos, 
bandinha e concurso de fantasia, memórias da infância em Entre Rios.

Dias e horários de funcionamento:
18 e 19 de fevereiro de 2023.
Sábado das 18h às 02h e Domingo das 
10h às 17h.

O que a experiência inclui:
Sábado inclui entrada da festa com 
banda e acesso à comercialização de 
alimentos ebebidas - Domingo acesso 
livre à comercialização de alimentos e 
bebidas e às atrações. 

Antecedência para reserva:  
Compra de ingressos.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo 1500, máximo 2000.

Indicado para:
Famílias.

Município:
Guarapuava PR

Terra dos 
Pinheirais

Empresa: 
ASSOCIAÇÃO DE TURISMO 
DE ENTRE RIOS - ASTER

Donau  Karneval 
Vem cair na folia!  Auf  Geht´s!

Centro de Eventos Agrária 

@coloniaentrerios

www.coloniaentrerios.com.br
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https://www.instagram.com/coloniaentrerioscuritigame
www.coloniaentrerios.com.br


Conta a lenda que a gralha azul – a ave símbolo do Paraná – é responsável pela 
formação e manutenção da mata por estocar pinhões e enterrá-los no chão. A Casa 
do Artesão resgata a história através de uma oficina na qual podemos aprender o 
preparo da matéria prima, a palha de milho e a técnica de montagem da Gralha Azul 
em peças como ímãs de geladeira, porta fotos, enfeites diversos.

Dias e horários de funcionamento: 
Segunda-feira a Sábado das 9h até 17h e 
no sábado das 9h até 13h.
O que a experiência inclui:
Inclui artesanatos e souvenirs.
Antecedência para reserva:  
Uma semana.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo de 5 e máximo de 10.

Indicado para:
Sem restrição.

Município:
Ponta Grossa

Empresa: 
Casa do Artesão PG

Praça Barão do Rio Branco sºn/ 
Concha Acústica

Lenda da 
Gralha  Azul

@casa.do.artesaopg

Campos Gerais

(42) 9 91442361 / 42 32291923
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https://www.instagram.com/casa.do.artesaopg


Um passeio por um ônibus panorâmico inspirado nos ônibus de Londres que, 
nessa versão natalina, passa pelos principais pontos iluminados de Londrina, 
uma verdadeira imersão com música e cheiros do natal para você e sua familia 
desfrutarem desse passeio e guardarem na memória. 

London City Tour

Dias e horários de funcionamento:
Todos os dias das 19h às 00h, até dia 30 de 
dezembro de 2022.

O que a experiência inclui:
Incluso ingresso e transporte. O tour leva em torno 
de 40 minutos a uma hora saindo do Lago Igapó, o 
ingresso tem um custo de R$ 20,00 reais por 
pessoa e pode ser adquirido no guiché do lago a 
partir das 19 horas. Crianças até 2 anos não pagam, 
e até 10 anos ou acima de 60 pagam meia. 

Antecedência para reserva:  
Ingressos serão vendidos no guichê no lago Igapó.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
De 5 a 80 pessoas.

Indicado para:
Idosos, adultos, adolescentes e crianças que 
queiram viver a experiência do natal. 

@london.citytour

Município:
Londrina

Norte do 
Paraná

Empresa: 
Cantoni

Saída do Lago Igapó
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https://www.instagram.com/london.citytour


O Movie Cars Entertainment é um parque temático que apresenta mais de 50 
veículos em 24 cenários imersivos que garantem a sensação do visitante estar 
dentro do set de gravação dos filmes mais famosos da história do cinema. O 
parque conta também com uma hamburgueria temática dos anos 50 única na 
região! Venha viver esta emocionante experiência e se divertir em cada cenário!

Movie Cars 
Entertainment

Dias e horários de funcionamento: 
Segunda a Quarta: 11h às 18h. 
Quinta a Domingo: 11h às 20h.
O que a experiência inclui:
Passeio e ingressos. 

Antecedência para reserva:  
Não há necessidade de reserva.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Não há número mínimo e máximo de pessoas.

Indicado para:
Famílias, casais, crianças e adolescentes.

(45) 3132-5419

www.moviecars.com.br

@moviecarsbr

Município:
Foz do Iguaçu

Empresa: 
Movie Cars

Rodovia das Cataratas
BR-469 (km 20), 11547
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Cataratas 
do Iguaçu e Caminhos 
ao Lago de Itaipú

https://www.instagram.com/moviecarsbr
www.moviecars.com.br


Você vai descobrir além das belezas naturais, uma cidade criativa. O bairro mais 
bonito de Foz do Iguaçu irá te surpreender com murais inteligentes, cheios de 
detalhes e segredos escondidos nas obras. Em um tour de 1km você fará fotos lindas e 
voltará pra casa com um arsenal de ideias criativas. O artista Pas preparou presentes 
exclusivos como descontos em restaurantes e bares da região. Venha se surpreender 
com estas artes fantásticas! 

Dias e horários de funcionamento: 
Segunda das 9h às 11h, 15h às 17h, 
domingos 10h às 12h 

O que a experiência inclui:
Tour pelas obras de arte com surpresas aos 
visitantes como descontos em restaurantes 
e bares da região onde as pinturas estão 
expostas.

Antecedência para reserva:  
1 dia.
Número mínimo e máximo de pessoas:  
De 5 a 30 pessoas.

Indicado para:
Jovens e adultos interessados em arte, 
história, city tour, street art, criatividade, 
cidades criativas.

Pas  Art  Walking Tour 

(41) 3622-0020

/ocasaraorestaurantelapa

@ocasaraorestaurantelapa

Município:
Foz do Iguaçu

Empresa: 
PAS

Av das Cataratas, 639 (ponto de encontro 
em frente ao Tetris Container Hostel)
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Cataratas 
do Iguaçu e Caminhos
ao Lago de Itaipú

https://www.instagram.com/ocasaraoresturantelapa
https://www.facebook.com/ocasaraorestaurantelapa


Prato a la Cart  Tropeiro
Comer já é bom, servido pelo General Gumercindo
Saraiva, o Napoleão dos Pampas é algo realmente
inusitado!

(41) 3622-1202

@restaurante_lipski

Município:
Lapa

Empresa: 
Restaurante Lipski

Av. Dr. Manoel Pedro, 1855 - Centro

Visitar a Lapa e seus atrativos por sí só já é uma grande experiência! Imagine 
agora ser servido pelo personagem Gumercindo Saraiva, nominado o Napoleão 
dos Pampas? Vem pra Lapa e vivencie esta incrivel experiencia gastronômica e 
cultural!

Dias e horários de funcionamento:
Diariamente das 10h às 14h.

O que a experiência inclui:
O Lipski oferece a seus clientes além do buffet tropeiro, 
mais três opções de pratos em cardápio tropeiro. 
Além da gastronomia, o atendimento é temático 
realizado pelo próprio Chef Rodrigo, que atende vestido 
de General Carneiro ou Gumercindo, contando a história 
do Cerco da Lapa aos visitantes que se encantam com a 
vestimenta e os contos.

Antecedência para reserva:  
Não é necessário reserva.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
150 pessoas.
Indicado para:
Todos os públicos.

/restaurantelipski

https://lipskirestaurante.com.br/

Rotas 
do Pinhão
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https://www.instagram.com/restaurante_lipski
https://www.facebook.com/restaurantelipski
https://lipskirestaurante.com.br/


SJP City Walk
São José dos Pinhais se desenvolveu através da busca por ouro, mas quais as 
histórias, curiosidades e lendas envolvendo algumas construções importantes na 
parte central do município? Que tal conhecer melhor SJP em um passeio a pé pela 
parte histórica da cidade? Vem caminhar com a gente!

Rotas 
do Pinhão
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Dias e horários de funcionamento:
Todos os sábados, com agendamento prévio.

O que a experiência inclui:
Guia local, material digital de apoio.

Antecedência para reserva:  
15 dias.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo de 10 pessoas / Máximo de 15 pessoas. 
Podem ser grupos diferentes.
Indicado para:
Adolescentes e adultos que tem interesse em 
conhecer São José dos Pinhais.

/paisagensedestinos

(41) 9 9559-5716

@paisagensedestinos_sjp

Município:
São José dos Pinhais

Empresa: 
Paisagens e Destinos

Praça Oito de Janeiro, s/n - Centro

https://www.instagram.com/paisagensedestinos_sjp
https://www.facebook.com/paisagensedestinos


Ruas pacatas, iluminação de época! A Lapa é o maior acervo de bens tombados do 
Paraná, sua história, cultura e tradição fascinam a todos! É neste cenário que está a 
Pousada Solar da Lapa, um conceito de hospedagem que remete a uma viagem ao 
passado com sua arquitetura, suas escadas e o interior deste casarão tombado de 
1893. Hospede-se conosco e vivencie a experiência de estar em uma casa centenária e 
ainda conhecer a história e a cultura da região mais tropeira do Brasil.

Dias e horários de funcionamento:
De segunda a domingo das 6h às 00h.

O que a experiência inclui:
Hospedagem em uma pousada conceito, 
patrimônio histórico, com 130 anos desde sua 
construção. Localizada no centro histórico da 
Lapa, Paraná, com o maior número de 
prédios tombados como patrimônio histórico 
do estado do Paraná.

Antecedência para reserva:  
Preferencialmente via reserva com minimo 
de 24 horas. Caso não seja possível existe 
atendimento no local.
Número mínimo e máximo de pessoas:  
Limite de hospedagem 25 pessoas.
Indicado para:
Destinada ao público turistico, familiar e de 
experiencia assim como também atende ao 
publico executivo.

Solar da Lapa
Uma imersão na história e 
no melhor hospedar

Rotas 
do Pinhão
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(41) 3622-0365  (41) 99592-0844

www.solardalapa.com.br/reservas

@solardalapa

Município:
Lapa

Empresa: 
Solar da Lapa

R. Barão do Rio Branco, 1267 - Centro

https://www.instagram.com/solardalapa
www.solardalapa.com.br/reservas


Quer ver de camarote o maior Natal do Paraná? Na Suíte Natalina do Hotel San Pietro 
você conta com vista privilegiada da Igreja São Pedro e da Praça com toda a 
programação de Natal. Roda gigante, pista de patinação no gelo, mega tobogã e o 
épico Desfile de Natal! Diária com café da manhã e cortesias.

Dias e horários de funcionamento:
Período de Natal e Final de Ano, do dia 19
de Novembro ao dia 31 de Dezembro.

O que a experiência inclui:
Diária com início às 12h até às 11h do dia seguinte. 
Suíte Casal decorada na temática do Natal com 
vista privilegiada para a Igreja Matriz São Pedro 
Apóstolo, Praça Getúlio Vargas, Roda Gigante e 
decoração natalina da cidade e Desfile de Natal 
(no dia 26 de Novembro).
Café da Manhã no Salão do Hotel. 
Estacionamento com Manobrista.
Bandeja de Chá, com suco, biscoitos e bombons 
cortesia.
Antecedência para reserva:  
1 hora conforme disponibilidade.
Número mínimo e máximo de pessoas:  
mínimo de 1 e máximo de 2 pessoas.
Indicado para:
Casal.

Suíte Natalina
San Pietro

(46) 3220-7000  (46) 99108-9056

http://www.hotelsanpietro.com.br

Município:
Pato Branco

Empresa: 
Hotel San Pietro

Av. Tupi, 2566.
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Vales do Iguaçu

http://www.hotelsanpietro.com.br


Germano Ewaldo Krüger veio da Alemanha para o Brasil na década de 1920 para 
dirigir as oficinas de locomotivas, automóveis e vagões em Ponta Grossa, e sua 
dedicação ao esporte fez história na cidade, que o homenageou batizando o 
estádio com seu nome. A visita é uma verdadeira viagem no tempo,em que a 
memória do time Operário Ferroviário se mistura com a de Ponta Grossa, das lutas 
operárias e ferroviárias, e a do esporte paranaense.

Dias e horários de funcionamento: 
Dias da semana e sábado. (Menos em dias 
de jogos). Horário das 9h às 17h. Mediante 
agendamento.

O que a experiência inclui:
Visitas à sala de imprensa e de troféus, 
aos vestiários, sala do VAR, túnel, 
arquibancada coberta, cabines de rádio, e 
gramado.
Antecedência para reserva:  
1 semana.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
8 pessoas.

Indicado para:
Pessoas apaixonadas por história, turismo 
e futebol.

(42) 3222-7078

@operarioferroviario

Município:
Ponta Grossa

Empresa: 
Operário Ferroviário Esporte Clube

Rua Padre Nóbrega, 265 Vila Oficinas

Tour Alvinegro

www.operarioferroviario.com.br

Campos Gerais
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https://www.instagram.com/operarioferroviario
www.operarioferroviario.com.br


O Curitiba Casa Hostel é um acolhedor e confortável hostel temático, com as 
melhores avaliações da cidade, onde mãe e filha fazem você se sentir parte da família. 
Em cada canto, em cada quarto, você encontra referências a essa linda cidade e, por 
meio de QR Codes,  acessa informações sobre os pontos turísticos e símbolos de 
Curitiba. O delicioso café da manhã cortesia, as camas super confortáveis, o 
atendimento e as decorações temáticas tornarão a sua experiência incrível.

Dias e horários de funcionamento:
O ano todo, fechado entre Natal e Ano Novo.

O que a experiência inclui:
Hospedagem com café da manhã.

Antecedência para reserva:  
Depende da disponibilidade.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo: 1 / Máximo: 60 pessoas.

Indicado para:
Turistas, famílias, estudantes.

(41) 9 9573-1500

www.curitibacasahostel.com.br

@curitibacasahostel

Município:
Curitiba

Rotas 
do Pinhão

Empresa: 
Curitiba Casa Hostel 

Rua Brasílio Itiberê, 73 - Jardim Botânico

Viva Curitiba em um 
Hostel Temático
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https://www.instagram.com/curitibacasahostel
www.curitibacasahostel.com.br


É uma experiência inovadora e exclusiva ao ateliê do artista autoral. Já imaginou 
conhecer o espaço criativo (ateliê) de uma marca autoral de roupa ou acessório 
curitibano? Em um calendário prévio é possível escolher a dupla de autorais que 
mais se conecta com os seus Estilos. "Valorizamos o que conhecemos."

Dias e horários de funcionamento:
2x/mês.

O que a experiência inclui:
Ingressos e alimentação.

Antecedência para reserva:  
Até 24h antes do evento.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo de 6, máximo de 12.

Indicado para:
- Mulheres acima de 35 anos que se

conectam com Design, Moda e
valorizam a exclusividade.

- Mulheres que conhecem o seu estilo e
desejam se vestir de forma autêntica.

(41) 9 9258-1816

@keziatalisin

Município:
Curitiba

Empresa: 
Ateliê Kézia Talisin

Rua Schumann, 344 - Vista Alegre

Vivenciando o  Autoral 
por Kézia Talisin

/keziatalisin

Rotas 
do Pinhão
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https://www.instagram.com/keziatalisin
https://www.facebook.com/keziatalisin


Experiências 
em Gastronomia



Campos Gerais
Bolachas e Memórias
Coffee Experience
Sabores e Emoções

Cataratas do Iguaçu e Caminhos ao Lago de Itaipú
Experiência Sensorial Sabores do Iguaçu
Matriz Cervejaria – Craft Beer 277
Tour Educativo na Fábrica de Cerveja

Litoral
Antonina Afetiva

Norte Pioneiro
Amigos que o Queijo Traz
Goiaba Destilada
Vinho no Castelo

Rotas do Pinhão
Espiguinha de Tilápia
Lanche Lapiano e Sobremesa Cerco da Lapa
O Livro de Receitas da Bisa
Raízes de Curitiba - Tour de Boteco
Rota da Cerveja de SJP

Sul do Paraná
Erva Mate Além da Cuia
Farm to Table – Da Fazenda à Mesa 

Terra dos Pinheirais
Beber e Comer como Irmãos
Café da Manhã no Pergolado do Favel
Descobrindo o Fogo
Eisbein do Tio Chico
Gota Dourada de Água, Lúpulo e Cevada
Piquenique Cultural 
Trilha do Rock

Vales do Iguaçu
Brunch Pato Branco
Infâncias de Pato
Rota do Chá
Tour Häzbier Experience

Vale do Ivaí
Experiência Enogastronômica Casa Carnasciali

Clique na 
experiência 
para visualizar.



(14) 99762-1498

@queijariabellavista

Município:
Ribeirão Claro

Norte Pioneiro

Empresa: 
Queijaria Bella Vista

Sitio Bom Jesus Patrimônio dos Abreus

Conhecer e degustar uma produção sustentável de queijos autorais em uma 
propriedade que preza pelo bem-estar animal é o que a Queijaria Bella Vista 
oferece. Na propriedade, que nasceu do amor e da união familiar, cada queijo é 
único, assim como os momentos lá vivenciados, curtindo a natureza e fazendo 
novos amigos. 

Dias e horários de funcionamento:
Segunda a Sábado - das 9h às 17h.

O que a experiência inclui:
Entrada e passeio pela propriedade, que inclui explicação 
do modo de produção, desde o nascimento das vacas até 
a ordenha e produção dos queijos. Degustação orientada 
dos queijos.

Antecedência para reserva:  
Mínimo de 5 dias de antecedência.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo 8 pessoas, máximo 32 pessoas.

Indicado para:
Pessoas interessadas em conhecer a produção 
e a experiência do queijo. Famílias, crianças, 
idosos e grupos (ciclistas por exemplo). 

Amigos que 
o Queijo Traz
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https://www.instagram.com/queijariabellavista


(41) 99153-4580

https://linktr.ee/pousadadaslaranjeiras

@pousadadaslaranjeiras

Município:
Antonina

Litoral

Empresa: 
Pousada das Laranjeiras

R. Ermelino de Leão, 94

Resgatar a cultura Caiçara através da gastronomia e da hospitalidade é o propósito dessa 
vivência marcante na exótica Pousada das Laranjeiras, administrada por Elisabete Carraro, em 
parceria com a chef Karla Manfredini, que faz da sua cozinha um lugar de afeto. A experiência 
começa com boas-vindas e preparo de drink temático orientado pela chef, seguido de jantar 
especial com pratos de origem Caiçara e finaliza com pernoite que inclui café da manhã.

Dias e horários de funcionamento: 
Nas quintas-feiras, uma vez por mês.

O que a experiência inclui:
Drink de boas vindas, jantar e pernoite 
com café da manhã.

Antecedência para reserva:  
1 semana.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo 4, máximo 15.

Indicado para:
Adultos (entre 20 e 65 anos).

Antonina  Afetiva
Experiência de

  Hospitalidade e
Culinária Caiçara�
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https://www.instagram.com/pousadadaslaranjeiras
https://linktr.ee/pousadadaslaranjeiras


(42) 99131-3050 (42) 98826-7697

@irmandadecervejaria

Município:
Guarapuava PR

Terra dos 
Pinheirais

Empresa: 
IRMANDADE CERVEJARIA ARTESANAL

Rua Leonardo Valente, 304 Primavera

Como em uma irmandade, o atendimento é especial desde a recepção, com informações 
sobre a relação do tropeirismo e os ingredientes guarapuavanos presentes no cardápio. 
Uma experiência saboreando a cozinha afetiva através do bolinho do Rica harmonizado 
com as cervejas (régua com 4 indicações) que tem a identidade da Irmandade.

Beber e Comer 
como Irmãos!

Dias e horários de funcionamento: 
Terça à Sexta-feira das 18h às 23h30. 
Sábado das 17h às 00h.

O que a experiência inclui:
Régua de degustação com 4 tipos de 
cervejas e 1 porção de bolinho do Rica.

Antecedência para reserva:  
Não é necessário.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo 1, máximo 40 pessoas.

Indicado para:
Apreciadores de cerveja que se 
propõem a novas descobertas (adultos).
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https://www.instagram.com/irmandadecervejaria


(41) 991818182

@casaportobolachasartesanais

Município:
Porto Amazonas

Campos Gerais

Empresa: 
Casa Porto Bolachas Artesanais

R. Ataíde de Mello, 290

A paixão pelas bolachas é herança da avó de Elaine, que transformou esse sentimento 
em uma experiência afetiva. Bolachas e Memórias é uma deliciosa vivência que 
encanta crianças e adultos. É divertida, resgata histórias, desperta os sentidos e a 
criatividade através da decoração de bolachas artesanais cujos desenhos lembram e 
valorizam os atrativos turísticos do município.

Bolachas e
Memórias

Dias e horários de funcionamento: 
Segunda à sexta-feira, período da tarde, 
com agendamento prévio.
O que a experiência inclui:
Receita da bolacha, bolachas, material 
para decoração.
Antecedência para reserva:
7 dias.
Número mínimo e máximo de pessoas: 
De 5 a 15 pessoas.
Indicado para:
Crianças, adolescentes, idosos, famílias, 
grupo de amigos.

28

https://www.instagram.com/casaportobolachasartesanais


(46) 99118-7218

@cupcakeshopcafe

https://linktr.ee/cuppedidos

Município:
Pato Branco

Vales do Iguaçu

Empresa: 
Cup Cake Shop Café

Rua Iguaçu, 1281 - Parzianello

Unimos a pegada americana da Cup Cake com a oferta do produtor local. Em um 
tour pela região selecionamos o melhor: queijos premiados, doce de leite 
artesanal, pão caseiro, croissant fofinho, melado, ovos frescos, morangos da horta, 
bacon! Brunch Pato Branco, a fusão perfeita entre o global e o local!

Brunch 
Pato Branco

Dias e horários de funcionamento:
Ano todo. Aos sábados para consumo no 
local entre as 08h e às 12h.

O que a experiência inclui:
Menu degustação com três pratos servidos à 
mesa acompanhados de café à escolha e 
água.
Antecedência para reserva:
Reservas até às 12h de Sexta-Feira.

Número mínimo e máximo de pessoas: 
Porção individual. Atende até 10 pessoas 
simultaneamente.

Indicado para:
Adultos, Casais, Amigos, Famílias com filhos, 
Turistas de Negócios e Eventos, Visitantes do 
Entorno.
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https://www.instagram.com/cupcakeshopcafe
https://linktr.ee/cuppedidos


(42) 99941-6153

@favel.mercearia

Município:
Guarapuava

Terra dos 
Pinheirais

Empresa: 
MERCEARIA  E RESTAURANTE FAVEL

distrito Guairaca, sede, s/n, zona rural

Nada melhor do que começar o dia com um delicioso café, estimulando os sentidos junto à 
paisagem, sentir o aroma do café, o cheiro das flores, o sabor dos alimentos, ouvir os pássaros 
cantar e o barulho do rio, o carinho do vento no rosto e compartilhar da mesa farta de tradição 
e história no caminho de São Francisco.

Café da Manhã no
Pergolado do Favel

Dias e horários de funcionamento: 
Todos os dias - Horários 07h às 
09h e 09h às 11h.

O que a experiência inclui:
Café da Manhã e ambiente reservado.

Antecedência para reserva:
48 horas.

Número mínimo e máximo de pessoas: 
Mínimo 4 pessoas e máximo 8 pessoas 
por horário.

Indicado para:
Amigos ou famílias.
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https://www.instagram.com/favel.mercearia


@lumencafe_pg

www.lumencafe.com.br/

Município:
Ponta Grossa

Campos Gerais

Empresa: 
Lumen Café

R. Quinze de Novembro, 221 - Centro

(42) 3220-7999   (42) 3220-7909 (WhatApp)

Para se apreciar toda a complexidade de aromas e sabores que estão armazenados 
em um grão de café, a experiência do mestre de torras é fator chave. A Lumen Café 
é a primeira microtorrefação de cafés especiais dos Campos Gerais, então que tal 
degustar um café e ainda aprender sobre diferentes tipos, da torrefação à 
degustação, em um ambiente super charmoso, no edifício histórico de 1941, que 
abriga o Planalto Select Hotel.

Coffee 
Experience

Dias e horários de funcionamento:
O produto será ofertado aos sábados pela 
manhã.

O que a experiência inclui:
Exposição por especialista, degustação de
alguns tipos de cafés especiais.

Número mínimo e máximo de pessoas: 
4 a 8 pessoas.

Indicado para:
Turistas e coffee lovers.
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https://www.instagram.com/lumencafe_pg
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(42) 9 8836-5912

https://terroah.com/

@terroah.gastronomia

Município:
Guarapuava

Pinheirais

Empresa: 
TERROAH ESPAÇO GASTRONÔMICO 

R. Paraná, 1100 - Dos Estados

Vivenciar a experiência de cozinhar no fogo e saber mais sobre o contexto histórico dos pratos. 
Acomodados na bancada em frente a churrasqueira, participe da execução dos pratos que irá 
degustar servidos pela Chef Lorena Lacava e ainda surprenda-se com uma sobremesa feita no 
fogo e servida com fogo e leve para casa o pão preparado nas brasas.

Descobrindo o Fogo

Dias e horários de funcionamento: 
Experiência em data pré estabelecida.

O que a experiência inclui:
Menu: entrada, prato principal, sobremesa e 
o pão de lembrança e bebidas: água,
refrigerante, chopp, vinho e drink da Chef.
Antecedência para reserva:
Reservas antecipadas - data determinada.

Número mínimo e máximo de pessoas: 
Mínimo: 4  - Máximo: 8 por vez.

Indicado para:
Pessoas que valorizam os costumes locais, 
que gostam de ambientes intimistas.  Que 
gostem de carne e muita conversa -  
exclusiva para adultos.
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https://www.instagram.com/terroah.gastronomia
https://terroah.com/


@rest_tio_chico

/restaurante.alemao.tio.chico

Município:
Guarapuava PR

Empresa: 
Restaurante TIO CHICO

Rua Banat, 670 Colônia Samambaia 

(42) 99900-8059 e (42) 3659-1138

Logo no acolhimento você é convidado a conhecer os objetos antigos da família e 
as tradições da Colônia. Servido na mesa você saboreia a tradicional  receita de 
Eisbein do Tio Chico, entre conversas enquanto aproveita a refeição conhece a 
história da família, imigrantes pioneiros da Colônia Entre Rios e seus costumes.

Eisbein 
do Tio Chico

Dias e horários de funcionamento:
Pode ser realizada de segunda a segunda - 
almoço ou jantar - confirmação com 
antecedência de 48 horas.

O que a experiência inclui:
Refeição completa tradicional do Tio Chico - 
eisbein, chucrute, knaker, schnitzel, batatas, 
bolinho de pão de bacon, mousse de maçã, 
crim, salada, arroz, strudel.
Antecedência para reserva:
48 horas.

Número mínimo e máximo de pessoas: 
Mínimo 10, máximo 100.

Indicado para:
Famílias, amigos e apreciadores da 
tradicional receita do Eisbein.

Terra dos 
Pinheirais
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(42) 9 9854 4455

@zalipie.cafeefloricultura

Município:
São Mateus do Sul

Sul do Paraná

Empresa: 
ZALIPIE CAFÉ E FLORICULTURA

R. Theodoro Toppel, 1295 - Jd. Dona Hermínia

Você vai se encantar com a experiência única de provar comidas autorais em um menu 
degustação que contempla pratos doces e salgados elaborados com mate. Os detalhes da 
decoração e as cores alegres e vibrantes da Zalipie se integram ao aroma refrescante dos 
preparos na Terra que respira a Erva-mate.

Dias e horários de funcionamento: 
De terça à sábado das 13h30 às 22h30. 
Domingos e feriados das 15h às 22h.

O que a experiência inclui: 
Alimentação.

Antecedência para reserva:  
1 dia.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo 1 pessoa e máximo 50 pessoas.

Indicado para:
Mulheres, famílias, turistas, 
viajantes e visitantes.

Erva-Mate  Além da Cuia
Menu Regional 
com erva-mate

/Zalipie.CafeeFloricultura
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(41) 9 9945 8746

@recantogralhaazul

Município:
Lapa

Empresa: 
Recanto Gralha Azul

Estrada da Colônia Municipal, S/n
Campo de Telha, Lapa - PR, 83750-000

Sabe aquela vontade de experimentar algo diferente? Apresentamos “O Espiguinha”, 
composto de filé de tilápia com pele e corte especial, além da batatinha amanteigada. É 
um misto de sensações e uma pitada de sabor exótico. É possível pescar com o 
proprietário e tocar o peixe geladinho... depois aproveitar o pedalinho, lago, mini 
fazendinha e brinquedos infantis, supervisionados com muito amor!

Dias e horários de funcionamento:
De segunda a domingo das 10h às 21h.

O que a experiência inclui:
Pesca, preparo e degustação do prato de Tilápia.  

Antecedência para reserva:  
24 horas.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Até 300 pessoas.

Indicado para:
Destinada ao público turistico, familiar e 
que desejam uma experiencia no campo 
com infraestrutura para seus filhos.

Espiguinha de Tilápia
O sabor da tilápia degustada 
em forma de "espiguinha".

Rotas 
do Pinhão
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Experiência 
Enogastronômica 
Casa Carnasciali

 Sabores com sofisticação 
e produtos locais. 

(43) 99154-2244

www.vinicolacasacarnasciali.com.br/
nossa-historia/

Município:
Apucarana 

Vale do Ivaí 

Empresa: 
Vinícola Casa Carnasciali 

Rua o Brasil para Cristo, 2170 (atendimento online)

 www

Pratos elaborados conforme as estações do ano, harmonizados com vinhos do mais novo 
"terroir" do Brasil, a Vinícola Casa Carnasciali te espera para uma deliciosa experiência 
enogastronômica. O solo rochoso de coloração vermelha, fazem da Serra de Apucarana o 
lugar ideal para produção de vinhos com propriedades minerais, das variedades 
Chardonnay, Syrah e Pinot Noir. O ambiente aprazível da grande varanda e o imenso 
gramado, possibilitam uma vista incrível da Serra. Diferente de outras vinícolas e regiões a 
Casa Carnasciali proporciona duas colheitas anuais, começo do inverno entre junho e julho 
e inicío do verão final de dezembro e começo de janeiro, o que faz da  Vindima uma 
experiência memorável em mais de uma época do ano. 

Dias e horários de funcionamento: 
De Quarta a Domingo - almoço e jantar. 

O que a experiência inclui: 
Alimentação e/ou hospedagem. 

Antecedência para reserva:  
de 1 a 2 dias.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Máximo de 60 na reserva, número maior 
que esse precisa ser conversado. 

Indicado para:
Todos. 
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45 9 9905-0930

@oficinadosorvete

https://linktr.ee/OficinadoSorvete

Município:
Foz do Iguaçu

Empresa: 
Oficina do Sorvete

Cataratas 
do Iguaçu e Caminhos
ao Lago de Itaipú

Av Jorge Schimmelpheng, 244 Centro

Estar na experiência sensorial Sabores do Iguaçu é viajar através da riqueza e diversidade das 
frutas nativas da Mata Atlântica, ameaçadas de extinção. Os sorvetes contam histórias através 
dos sabores e além de surpreenderem o paladar, também despertam o desejo de proteger a 
natureza. As frutinhas, orgânicas, muito apreciadas pelos passarinhos e cultivadas por 
pequenos produtores de agroflorestas, conectam-se com a cultura da Tríplice Fronteira. 
Consumi-las através dos sorvetes pode fazer com que voltem a se multiplicar na natureza e 
saiam do processo de extinção. A experiência finaliza em um terraço dando vista ao pôr do 
sol* com a degustação do sabor da receita original com mais de 70 anos que nos remete à 
tradição e à história de quatro gerações da empresa. 

Experiência Sensorial 
Sabores do Iguaçu

Dias e horários de funcionamento:
O ano todo, de quarta a sábado das 16h às 20h.

O que a experiência inclui:
Ingresso, degustação de até 8 sabores dos 
gelatos Sabores do Iguaçu, degustação de até 2 
paletas Sabores do Iguaçu, degustação no 
terraço com pôr do sol (em dias de sol) do 
sorvete de creme com receita original de família 
usada há mais de 70 anos, água saborizada, 
certificado, lembrança. 
Antecedência para reserva:
24 horas.

Número mínimo e máximo de pessoas: 
De 2 a 30 pessoas.

Indicado para:
Destinada a pessoas que desejam conhecer os 
sabores nativos da região do Iguaçu e suas 
histórias, sejam turistas  que buscam 
experiências sensoriais impactantes, que 
agreguem informações sobre formas de cuidado 
do planeta com emoção, engajamento e 
aprendizado, sejam moradores locais com 
memórias afetivas desses sabores ou que 
queiram conhecer mais sobre sua terra. 
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A Casa de Carnes Angelita é uma fazenda baseada no conceito farm to table (da fazenda 
à mesa) que oferece os melhores cortes de carne da raça Angus da região. Aqui a sua 
experiência é completa: você escolhe a carne, o corte e o ponto que mais lhe agrada 
para degustar na fazenda!

Dias e horários de funcionamento: 
Sexta das 18h às 11h.
Sábado das 11h às 15h.
Domingo das 11h às 15h.

O que a experiência inclui: 
Alimentação.

Antecedência para reserva:  
4 dias.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
1 pessoa - 208 pessoas.
Indicado para:
Famílias, turistas, viajantes, visitantes.

(42) 9 9972-2240

@casadecarnesangelita 

Município:
São Mateus do Sul

Sul do Paraná

Empresa: 
CASA DE CARNES ANGELITA

Estrada da Fazenda Maria Isabel

F arm To Table
Da  Fazenda à Mesa
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@cachacariachacaragr

Município:
Carlópolis

Norte Pioneiro

Empresa: 
Cachaçaria G&R

R. do Pinheirinho - Pinheirinho

(43) 99920-3224

Da terra onde brotam as goiabas com Indicação de Procedência, se produz uma 
novidade única no Brasil: o destilado de goiaba, feito em estilo americano, em 
alambique totalmente artesanal. Uma experiência incrível em Carlópolis, 
proporcionada pela família da Cachaçaria G&R. 

Dias e horários de funcionamento: 
Segunda a Sábado das 8h às 18h. 
horas. 
O que a experiência inclui:
Entrada na propriedade, visita guiada e desgustação 
da cachaça aproveitando o dia na chácara, com a 
tranquilidade do campo. 

Antecedência para reserva:  
Mínimo de 2 dias de antecedência. 

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo: 1 pessoa. Máximo 5 pessoas.

Indicado para:
Famílias para a visita e adultos (acima de 18 anos) 
para a degustação. 

Goiaba Destilada
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(42) 99138-5317   (42) 31415000

https://donaubier.com.br/

@donaubier

Município:
Guarapuava

Empresa: 
CERVEJARIA DONAU BIER

Rua Donau, 373 -  Colônia Cachoeira, 
Entre Rios 85139-300

Encante-se em uma viagem de cultura, sabores e conhecimento da história da nossa 
família e da colonização na Colônia Entre Rios em um tour na fábrica e desfrute da 
cerveja e da ambientação típica alemã. Você terá a recordação das histórias contadas, 
o sabor da cerveja e a taça de lembrança.

Gota Dourada de 
Água, Lúpulo e Cevada

Dias e horários de funcionamento:
Terça-feira a sábado das 14h30 às 23h.

O que a experiência inclui:
Visita a área de produção, degustação de 
uma taça de cerveja, uma taça de vidro e 
duas bolachas de recordação.

Antecedência para reserva:
Até 15 pessoas não necessita reserva, grupos 
acima de 15 pessoas reservar com 24 horas.
Número mínimo e máximo de pessoas: 
Mínimo 1 pessoa, máximo 40 pessoas.

Indicado para:
Apreciadores de cerveja, história e cultura da 
colonização da Colônia (adultos).

Terra dos 
Pinheirais
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(46) 9 9126-8610

@christrattoriaepizzaria

https://christrattoriaepizzaria.com

Município:
Pato Branco

Vales do 
Iguaçu

Empresa: 
Chris Trattoria

R. Visconde de Tamandaré, 861,
Santa Terezinha

Sente saudades do porão da Nona? O Menu Degustação Infâncias de Pato apresentado 
pelo Chef Chris Haubert traz uma releitura da cozinha da Nona com seus ingredientes e 
aromas. Uma explosão de contrastes e lembranças afetivas dos porões de Pato Branco 
vêm à memória nessa genuína experiência gastronômica.

Infâncias de Pato 
Menu Degustação

Dias e horários de funcionamento:
Ano todo. Todos os dias da semana. 
A partir das 18h.
O que a experiência inclui:
Menu degustação em sequência de pratos 
de entrada, prato principal e sobremesa.

Antecedência para reserva:
Não necessita, pode ser adquirido ao chegar 
no restaurante. Ao ordenar, a espera é de ~30 
minutos até o prato principal.
Número mínimo e máximo de pessoas: 
Porção individual. Atende até 16 pessoas 
simultaneamente.

Indicado para:
Adultos, Casais, Amigos, Famílias com filhos, 
Turistas de Negócios e Eventos, Visitantes do 
Entorno.
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(41) 9 9627- 903

www.delicias-da-su-confeitaria.negocio.site/

@confeitaria.deliciasdasu

Município:
Lapa

Empresa: 
Delícias da Su Confeitaria

Av. Caetano Munhoz da Rocha, 1627

Começar o dia com um delicioso café da manhã acompanhado do "Lapiano", lanche criado com 
sabores intensos que já despertam para a história da Lapa. Logo depois do almoço, o pedido 
para toda a família é o "Cerco da Lapa", uma "torta gelada", que reproduz em suas 
caracteristicas o cerco da Lapa onde são reconhecidos os soldados em batalha e a fumaça que 
encobria a todos! Uma batalha de sabores inarrável...

Lanche Lapiano e 
Sobremesa Cerco 

da Lapa

Dias e horários de funcionamento:
De segunda a sábado das 8hs às 19h e 
domingos das 14h às 19h (inverno e verão).
O que a experiência inclui: 
Alimentação (Receitas da Bisa).

Antecedência para reserva:
Não é necessária reserva.
Número mínimo e máximo de pessoas: 
Até 65 pessoas.

Indicado para:
Todos os públicos.

Rotas 
do Pinhão
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(45) 9 9155-7373

@277craftbeer

Município:
Foz do Iguaçu

Empresa: 
277 CRAFT BEER 

Rua Marechal Floriano 709, Centro 

Já pensou em conhecer uma fábrica de cerveja artesanal na terra das Cataratas? 
A 277 CRAFT BEER abre a fábrica para você conhecer ingredientes, equipamentos 
e etapas de produção. A experiência inclui uma degustação harmonizada de 
cervejas premiadas com petiscos saborosos. Inclui copo personalizado.

277 Beer Tour
Conhecendo a  Fábrica

Dias e horários de funcionamento: 
Terça e quinta, das 19h às 21h.
O que a experiência inclui:
Guia, ingressos, alimentação, copo 
personalizado. 
Antecedência para reserva:
24 horas.
Número mínimo e máximo de pessoas: 
3 a 12 pessoas.
Indicado para:
Entusiastas, apreciadores, profissionais e 
curiosos do mundo cervejeiro. 
Experiência para maiores de 18 anos.

Cataratas 
do Iguaçu e Caminhos
ao Lago de Itaipú
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(41) 9 9699-2465

@panificadorazeni

Município:
Lapa

Empresa: 
Panificadora Zeni

Av. Doutor Manoel Pedro, n. 2078

Caro apreciador de sabores artesanais, sou a Dona Rosa, e produzo a Bolacha de Coco, receita 
que minha avó deixou de herança para mim e a Rosquinha Zeni, guardada no livro de receitas 
da família. Para compartilhar “receitas que resgatam felicidade”, destaco os meus bolos 
favoritos, “bem coisa de vó”, que acolhem e são parte da história da Terra mais bela: a Lapa. 
Para as novas gerações temos uma surpresa, lançamento dos: “Os Mini”, salgadinhos que 
ultrapassam fronteiras!

O Livro de Receitas da Bisa  
Das mãos carinhosas da Bisa para 

as mãos dedicadas da  Avó Rosa

Dias e horários de funcionamento: De 
Segunda a sábado das 6h30 às 20h e 
domingos das 6h30 às 12h e das 15h às 
20h.
O que a experiência inclui: 
Alimentação com as Receitas da Bisa.
Antecedência para reserva:
24 horas.
Número mínimo e máximo de pessoas: 
Até 50 pessoas.
Indicado para:
Todos os públicos.

Rotas 
do Pinhão
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(42) 999583154 e (42) 36251907

@brot.cafe

Município:
Guarapuava 

Empresa: 
BROT & CAFÉ 

Rua Pater Josef Stefan, 958
Colônia Vitória - Entre Rios 85139-400

Sua familia vai apreciar a Colônia, conhecer a cultura Suábia, locais históricos e 
paisagens rurais em um piquenique com as delícias da culinária Suábia como 
Dobosch e Kreamschnitten, elaboradas com muito carinho  através de receitas 
das antigas "Omas" que vieram para Entre Rios e ainda o tradicional Strudel de 
maçã e os salgados Bretzel e Kipfel.

Piquenique Cultural 
Sabores e saberes 
da Colônia Entre Rios

Dias e horários de funcionamento: 
Encomenda com 48 horas - retiradas de 
segunda a sexta das 08h às 15h e sábado 
das 11h às 19h.
O que a experiência inclui:
Indicação cultural e de locais para o 
piquenique (mapa indicativo) e cesta de 
piquenique com produtos da culinária 
Suábia (doces, salgados e bebidas).
Antecedência para reserva:
48 horas.
Número mínimo e máximo de pessoas: 
Cesta serve de 2 a 3 pessoas.
Indicado para:
Família, casais ou amigos que apreciam 
confeitaria típica Suábia e querem 
conhecer sobre a cultura local.

Terra dos 
Pinheirais
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Uma experiência para vivenciar a Curitiba Raiz, com pitadas de histórias, sabores 
e culturas. Passeio pelo Mercado Municipal, com histórias e degustações, e por 2  
bares raiz da cidade, com comidas de boteco inclusas. Venha viajar pela história 
da cidade, fazer amigos, se divertir e comer muito bem!  

Dias e horários de funcionamento:
Quartas e Quintas (sob consulta), a partir das 15h. 

O que a experiência inclui:
Guia, transporte de Uber até o primeiro bar, 
degustações no Mercado Municipal, comidas 
de boteco variadas nos dois bares visitados 
(bebidas à parte).

Antecedência para reserva:  
1 semana.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
4 a 6 pessoas.
Indicado para:
Homens e Mulheres, a partir de 18 anos 
(mas crianças também podem participar).    

41 98814-0324

tourdeboteco.com/raizes-de-curitiba

@tourdeboteco

Município:
Curitiba

Rotas 
do Pinhão

Empresa: 
Raízes de Curitiba - Tour de Boteco

Av. Cândido Hartmann, 3530, ap 321, bl 6 

Raízes de Curitiba
 Tour de Boteco
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https://www.vivenciartur.com.br
/product-page/rota-da-cerveja-de-sjp

@rotadacervejadesjp

Município:
São José dos Pinhais

Rotas do
Pinhão

Empresa: 
Vivenciar Turismo

Rua o Brasil para Cristo, 2170 (atendimento online)

(41) 99813-8089

São José dos Pinhais merece um brinde! É na cidade do aeroporto que temos um 
cardápio variado de cervejas artesanais com rótulos premiados. A imersão da Rota da 
Cerveja de SJP, propõe que você aprecie muitos estilos e sabores de cervejas no local 
de produção. Vamos vivenciar essa experiência!

Dias e horários de funcionamento:
A atividade acontece, por meio de 
agendamento prévio, em dias estipulados 
pelos organizadores.

O que a experiência inclui:
Guia de turismo, acesso às cervejarias do 
roteiro, transporte, seguro individual e 
degustação de cerveja.

Antecedência para reserva:  
Mínimo 72h antes.

Número mínimo e máximo de pessoas:  De 
De 7 a 15 pessoas.

Indicado para:
Consumidores de cerveja artesanal e curiosos 
pelo universo cervejeiro.

Rota da Cerveja 
de SJP
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(46) 3225 8001  (46) 99105 1717

https://linktr.ee/silicashop

@silicashopbrasil

Município:
Pato Branco

Empresa: 
Silica Shop

Av. Brasil, 645, esq. Rua Iguaçu

O Chá das 17h está servido! Convide alguém e embarque na experiência da Rota do Chá na Sala 
Secreta do Silica Shop. Como se estivesse em Alice no País das Maravilhas, experimente 
diversos sabores de chás e leve um kit exclusivo para casa. Curta o momento, às vezes, o 
eterno dura só um segundo!

Rota do Chá

Dias e horários de funcionamento:
Dias de Semana. Às 17h. Todo o ano.
O que a experiência inclui:
Degustação de 3 chás diversos na Sala 
Secreta Temática para 2 pessoas, Cesta de 
presente com 1 Bule com infusor, 1 Caneca 
com Meinha, 1 Pack de Guardanapo Decor, 
1 Pack de Chá eleito na experiência.
Antecedência para reserva:
Até às 16h do dia.
Número mínimo e máximo de pessoas: 
Mínimo de 2 pessoas.
Indicado para:
Mulheres, amigos, casais.

Vales do Iguaçu
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(42) 9 9998-2379

@cervejadosanjos

www.cervejadosanjos.com.br

Município:
Sengés

Campos Gerais

Empresa: 
Dos Anjos Cerveja Artesanal

Estrada Parigot de Souza, km 01

A vista para o lago é o cenário perfeito para uma experiência na Dos Anjos Cerveja 
Artesanal, conhecer a produção dos rótulos de maneira intimista pelo mestre 
cervejeiro, e depois fazer uma degustação orientada pela sommelier é uma vivência 
imperdível em Sengés.

Sabores 
e Emoções

Dias e horários de funcionamento:
2 grupos por dia, sendo um às 10h, e outro 
às 17h.
O que a experiência inclui:
Exposição com o produtor, degustação de 
6 tipos de cerveja; caneca de acrílico.
Antecedência para reserva:
48 horas.
Número mínimo e máximo de pessoas: 
2 e 12.
Indicado para:
Pessoas acima de 18 anos.
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(45) 9 98020-0034

https://linktr.ee/womanbrew

Município:
Foz do Iguaçu

Empresa: 
Cervejaria Woman

Rua Leonardo de otremba, 174

Vocês sabiam que foram as mulheres as primeiras produtoras de cerveja no mundo? Porém 
com o passar dos anos isso foi se perdendo e os homens assumiram as produções.  Mas, em 
2020 a história foi resgatada com as Mulheres da Cervejaria Woman. Quer ter a oportunidade 
de conhecer a única Cervejaria comandada 100% por mulheres em Foz e região? E ainda 
conhecer as empreendedoras cervejeiras, o modo de produção e saber da procedência e 
qualidade dos chopes artesanais? Então, basta agendar o seu Tour Educativo e sensorial na 
fábrica da WOMAN, nele você fica por dentro do que acontece nas produções caseiras, tem a 
oportunidade de provar os ingredientes e as matérias-primas primas e o chopp na fase inicial 
e final. Venha conhecer a história dessas mulheres do mundo cervejeiro!

Tour Educativo na 
Fábrica de Cerveja

Dias e horários de funcionamento: 
Quinta a sábado: das 16h às 22h agendar 
com antecedência de 24h no mínimo.
O que a experiência inclui:
Visita às instalações da fábrica, com 
explicação dos processos, prova das 
matérias-primas e degustação de 50mL 
do produto em meia fase e finalizado! 
Antecedência para reserva:
 1 dia.
Número mínimo e máximo de pessoas: 
De 2 a 10 pessoas.
Indicado para:
Pessoas com mais de 18 anos 
apreciadores da cerveja artesanal.
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(46) 9 9914-7133

@hazbier1

https://linktr.ee/hazbier

Município:
Pato Branco

Empresa: 
Cervejaria Häzbier

Rua Luiz Parzianello, 240, Fraron

Qual o segredo da boa cerveja? No tour guiado Häzbier Experience você tem a 
resposta a esta e outras perguntas! Enquanto um especialista apresenta o 
processo produtivo você aprecia até 6 estilos originais de cerveja. Se já era fã, com 
o Häzbier Experience você vai se apaixonar pelo universo do malte!

Tour Häzbier 
Experience

Dias e horários de funcionamento: 
De Segunda a Sexta-Feira em 2 horários: 
17h30 e 18h30.
O que a experiência inclui:
Ingresso, Degustação de 6 Tipos de 
Cerveja, Visita às Instalações e Condução 
com Monitor Especializado.
Antecedência para reserva:
Reservas devem ser agendadas até às 
16h00min do dia da visita.
Número mínimo e máximo de pessoas: 
Mínimo de 1 pessoa, Máximo de 16 
pessoas por horário.
Indicado para:
Adultos (+18), Homens e Mulheres, 
apreciadores de cerveja e sua cultura.

Vales do Iguaçu
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(41) 99153-4580

@pizzarockguarapuava

Município:
Guarapuava 

Empresa: 
PIZZA ROCK .

Rua Coronel Saldanha, 1903

Experimente uma seleção de sabores através das maiores banda/artistas do cenário 
rock'n roll. Um rodízio servido a la carte onde quem sobe no palco são nossos Fãs 
(clientes) selecionando o setlist (sabores) e nosso Backstage (cozinha) preparará as 
melhores pizzas individuais da cidade, ao final monte sua coleção de imãs com 
astros do rock.

Trilha
do Rock

Dias e horários de funcionamento: 
Quintas e sextas-feiras das 19h às 23h.
O que a experiência inclui:
Rodízio de pizza e imã de brinde. 
Antecedência para reserva:
Não necessita reserva.
Número mínimo e máximo de pessoas: 
Mínimo 1 pessoa máximo 20 pessoas.
Indicado para:
Pessoas que gostam de rodízio, variedade 
de sabores e ouvir rock.

Terra dos 
Pinheirais
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(43) 3542-4315

@ladorni

Município:
Bandeirantes

Norte Pioneiro

Empresa: 
Vinícola La Dorni

Rua Sebastião D. do Nascimento, 0 

Um castelo inspirado nas construções da idade média, edificado com mais de 50 
mil pedras talhadas a mão, esse é o cenário que te espera para uma experiência 
sensorial incrível. A vinícola La Dorni é uma empresa familiar que produz vinhos 
de modo artesanal, na vivência você irá conhecer a história da família e fazer uma 
degustação orientada pelo sommelier.

Dias e horários de funcionamento:
Segunda a Sexta - 8h30 às 12h e 13h30 às 18h.  
Sábado: 8h30 às 12h. Domingos e Feriados Fechados
(exceto em casos de agendamento prévio de grupos, 
por exemplo).

O que a experiência inclui:
Entrada no Castelo e visitação livre, ou visita guiada 
que conta com degustação de toda a carta de vinhos 
da casa. Eventos incluem jantar, bebidas e shows musicais.

Antecedência para reserva:  
Não possui - até preenchimento de todas as vagas. 
Visita aberta nos horários de funcionamento da vinícola.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Não possui número mínimo. Máximo de 150 a 200
pessoas (para degustações e eventos).

Indicado para:
Pessoas interessadas em experiência diferenciada, 
agregando o vinho, gastronomia e arquitetura.

Vinho no Castelo

 www.ladorni.com.br/ 
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Experiências 
em Tecnologia 
e Inovação



Vales do Iguaçu
Roteiro Tecnológico
de Pato Branco

Clique na 
experiência 
para visualizar.



O que tornou Pato Branco a Capital Tecnológica e Inovadora do Paraná? No 
Roteiro de Tecnologia de Pato Branco, você conhecerá diversos ativos 
tecnológicos voltados à formação, pesquisa, incubação e desenvolvimento de 
negócios de alto impacto, como dezenas de empresas de base tecnológica da 
cidade!

Todo o ano, mediante disponibilidade. 
De Segunda a Sexta-Feira, mediante reserva de grupos.

Dias e horários de funcionamento:

O que a experiência inclui:
Inclui:
1 Visita guiada para grupo entre as 9h e as 
17h a empresas do NTI e ativos tecnológicos 
de Pato Branco.
1 Condutor especializado.
Visita a até 4 empresas do NTI (software, 
componentes eletrônicos e hardware, 
automação).
Visita a até outros 2 ativos (universidades, 
parque tecnológico, incubadoras, 
cooperativas, etc.).
Sujeito à disponibilidade dos 
empresários/instituições e interesse do 
grupo.
1 Souvenir como lembrança do Roteiro.
Não Inclui:
Hospedagem, transporte e alimentação não 
estão incluídos no Roteiro, mas podem ser 
providenciados pelo NTI com sua agência 
credenciada. Estimativa de R$ 500,00 para 
Van disponível para o tour.
Podem ser agendadas palestras com temas 
específicos em cada uma das empresas. 
Consultar valores e disponibilidade.

Antecedência para reserva:  
Reservas devem ser agendadas com no 
máximo 1 semana de antecedência.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Grupos de até 20 pessoas.

Indicado para:
Adolescentes/Jovens (+14), Adultos (+18), 
Homens e Mulheres. Perfil de empresários 
e investidores na área de TI,  grupos de 
estudantes do ensino médio e superior 
em visita técnica, caravanas do poder 
público em geral.

(46) 3225-9333

https://ntipr.org.br/

@nti.pb

Município:
Pato Branco

Vales do Iguaçu

Empresa: 
NTI - Núcleo de Tecnologia da 
Informação do Sudoeste do Paraná

Agência Guest - Eventos e Turismo

R. Iguaçu, 605 Sala 08 2º andar
Centro, Edifício Manfroi

Roteiro Tecnológico de 
Pato Branco
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Experiências 
em Ecoturismo,
Aventura e
Natureza



Caminho das Águas
Um Dia no Torres Lazer

Campos Gerais
Explore o Parque Vila Velha
Imersão com Yoga na Furna Grande

Litoral
Programa Mutirão da Natureza

Norte Pioneiro
Paixão pela Pesca

Rota do Pinhão
Café no Bosque na Eco Guaricana
Do Tropeirismo ao Caravanismo 
Suculentas Terapia

Terra dos Pinheirais
Descanso e Campo no Hope Valley
Fly Fishing no Aka Lodge

Vales do Iguaçu
Pato Branco Bike Tour

Clique na 
experiência 
para visualizar.



Já imaginou sair da rotina e tomar um café dentro de um bosque, e ainda poder 
aproveitar uma imersão na Mata Atlântica? Aqui você terá essa experiência. 
Preparamos um momento de imersão total na natureza, com a companhia das 
abelhinhas sem ferrão. Sinta a energia viva do nosso bosque.

Disponibilidade todos os dias, com agendamento prévio.
Dias e horários de funcionamento:

O que a experiência inclui:
Imersão na natureza guiada, com Café da Manhã, 
seguro viagem e entradas nas propriedades parceiras.

Antecedência para reserva:  
07 dias.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo 02 pessoas e Máximo de 12 pessoas.

Indicado para:
Turistas de natureza, sem idade mínima ou máxima.

(41) 9 9641-9674

/ecoguaricana

@ecoguaricana

Município:
São José dos Pinhais

Empresa: 
Eco Guaricana

Rua Nanilio Fagundes Machado, 
Estr. Velha da Guaricana, 500

Café no Bosque 
na Eco Guaricana
Vivência de Natureza na companhia 
das abelhinhas sem ferrão

Rotas 
do Pinhão
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Ao redor do fogo, na companhia de um chimarrão ou café forte colocado no 
trempe, os Tropeiros, figuras lendárias, que se deslocavam e movimentavam a 
economia da época, paravam para descansar e se reuniam para conversar sobre 
sua jornada. Convidamos você a voltar no tempo e reviver histórias e memórias, 
degustar o café ao modo tropeiro (sem coador) ou um mate amargo em meio a 
belas paisagens ao por do sol no camping incrível da Chácara Vovô Ari.

Dias e horários de funcionamento:
De segunda a domingo das 8h às 19h.

O que a experiência inclui: 
Hospedagem em camping organizado.

Antecedência para reserva:  
24 horas.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Minimo não se aplica, máximo de 30 
pessoas em camping.

Indicado para:
Destinada a caravanistas, crianças, 
adolescentes, mulheres e homens.

(41) 9 9995 9111

www.pt.wikiloc.com/trilhas-trekking/
trilha-vovo-ari-v2-116019409

@chacaravovoari

Município:
Lapa

Empresa: 
Vovo Ari, Camping, Chale e Lazer

BR 476 km 192 - Colônia São Carlos

Do Tropeirismo ao
Caravanismo
Histórias e heranças

do curso do tempo

Rotas 
do Pinhão
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https://www.instagram.com/chacaravovoari
www.pt.wikiloc.com/trilhas-trekking/trilha-vovo-ari-v2-116019409


Relaxem e apreciem a paisagem! Em um chalé exclusivo e um cenário 
deslumbrante, aproveite o jantar preparado de forma personalizada pelo chef 
além do café da manhã e almoço com receitas deliciosas. Curta a piscina, 
passeie pelas cachoeiras, relembre seus momentos de infância no balanço de 
10 metros de altura, com certeza ficará na memória!

Dias e horários de funcionamento:
Todos os dias - Exceto Natal, Reveillon, 
Carnaval e suas vésperas.

O que a experiência inclui:
Hospedagem dupla, café da manhã, almoço, 
jantar, passeio na cachoeira, piscina e balanço.

Antecedência para reserva:  
48 horas.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo 2 diárias para casal.

Indicado para:
Casais que desejam descansar, reconectar e 
curtir o campo.

(42) 9 8810-4040

/hopevalleyadventure

https://hopevalleyadventure.com.br/

@hopevalleyadventure

Município:
Guarapuava

Empresa: 
Hope Valley Adventure Hotel 

Estrada Guabiroba - JH3V+G6 
Av. Antônio Farah

Descanso e Campo
No Hope Valley

Terra dos
Pinheirais
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https://www.facebook.com/hopevalleyadventure
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Uma experiência única onde o hóspede será recebido para desfrutar da bela 
paisagem, jantar personalizado e uma charmosa cabana em madeira. Na manhã 
seguinte, após o café da manhã terá uma breve explicação sobre o histórico do fly 
fishing e chega a hora de colocar as tralhas e ir ao rio sentir na pele a emoção de 
pescar trutas no rio São Jerônimo de corredeiras e águas geladas.

Dias e horários de funcionamento: 
Todos os dias - exceto natal, reveillon, 
carnaval e  suas vésperas.
O que a experiência inclui: 
Hospedagem cabana para 2 pessoas, 
jantar e café da manhã, equipamentos 
e tralhas de pesca e guiamento.

Antecedência para reserva:  
48 horas.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Experiência para 2 pessoas.

Indicado para:
Casais e amigos que se identificam 
com a pesca e ambiente natural 
(não recebem crianças).

(42) 9 8855-9399

/aka.lodge

@aka.lodge

Município:
Guarapuava

Empresa: 
 Aka Fishing Lodge

Aka Lodge - 8HQ6+M8 - Entre Rios

Fly Fishing no
   Lodge Aka

Terra dos
Pinheirais
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Uma experiência exclusiva pelo Parque Vila Velha, com traslado privativo do 
Centro de Visitantes para os Arenitos, Furnas e Lagoa Dourada, para você 
explorar ao máximo as belezas do lugar. O passeio também contempla pontos 
inexplorados como o Mirante da Tartaruga e a cachoeira do Rio Quebra Perna, 
preparados para uma experiência incrível?

Dias e horários de funcionamento:
De quarta a segunda-feira, das 10h às 16h, 
apenas sob agendamento prévio.

O que a experiência inclui:
Ingressos, guiamento e transporte 
interno pelo Parque.

Antecedência para reserva:  
2 dias.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
De 6 até 14 pessoas.

Indicado para:
Todos.

@parquevilavelha

/parquevilavelha

www.parquevilhavelha.com.br

Município:
Ponta Grossa

Empresa: 
Soul Vila Velha SA

BR-376, km 515

(41) 9 9641-9674

Explore o
Parque  Vila  Velha

Campos Gerais

https://www.instagram.com/parquevilavelha/
https://www.facebook.com/parquevilavelha
https://parquevilavelha.com.br/
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O Balneário da Alemoa, localizado às margens da represa Chavantes, é um lugar 
especial. A paixão pela pescaria é traduzida pela experiência da Pesca Esportiva, 
um momento único onde se pode aprender mais sobre a modalidade com uma 
equipe especializada e apaixonada, curtindo a natureza com segurança e muita 
alegria.

Dias e horários de funcionamento: 
Pacotes personalizados mediante 
agendamento durante todo o ano.

O que a experiência inclui:
Pacotes personalizados, que normamente 
incluem: aluguel do barco, guia, 
alimentação e hospedagem.

Antecedência para reserva:  
Máxima antecedencia -  pacotes 
muito procurados.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo de 4 pessoas e máximo 12 pessoas.
Indicado para:
Pescadores esportivos e famílias.

(43) 9 9809-7641

www.jcroperacaodepesca.com.br 

@juniorcustomrods

Município:
Siqueira Campos

Empresa: 
JCR Operação de Pesca

R. João Alves de Oliveira, 190 - Balneário

Paixão pela Pesca

Norte Pioneiro

https://www.instagram.com/juniorcustomrods
www.jcroperacaodepesca.com.br


Já pedalou em Pato Branco, daí? No roteiro autoguiado Pato Branco Bike Tour do 
Clube Quebra-Freio o cicloturista percorre os diversos pontos turísticos da cidade. 
Vistas panorâmicas, parques, contato com a natureza e os principais atrativos 
oportunizados na experiência de pedalar.

O Bike Tour é uma rota autoguiada e 
pode ser realizado em qualquer horário 
e dia do ano.

O que a experiência inclui:

Dias e horários de funcionamento:

Inscrição, Kit incluindo: medalha de 
participação, sacochila, boné e garrafa 
squeeze.
Antecedência para reserva:  
Não há. A Retirada dos kits deve ser feita 
em um dos pontos credenciados informados 
na inscrição durante horário comercial.

Número mínimo e máximo de pessoas: 
 Inscrição por pessoa. Não há limites para 
o número simultâneo de participantes.

Indicado para:
Adultos (+18), Homens e Mulheres, Visitantes 
do Entorno, Turistas de Negócios e Eventos 
(locação de bikes), Perfil de ciclistas 
colecionadores de conquistas no pedal.

(46) 9 9115-6006  (46) 9 9915-6475

https://agendaoffroad.com.br/
patobrancobiketour

@quebrafreio

Município:
Pato Branco

Empresa: 
Quebra-Freio Bike Club

Pato Branco 
Bike Tour

Vales do 
Iguaçu

Rua Tapajós, 152, sala 603, 
Centro Empresarial Monte Carlo
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Uma oportunidade de estar em contato com a natureza e ajudar o planeta com 
atitudes simples, mas que fazem a maior diferença. Você sabia que, anualmente, mais 
de 22 milhões de toneladas de plástico são descartadas no meio ambiente? E que mais 
da metade vai parar nos oceanos? Com essa preocupação, e sabendo que as atitudes 
individuais são essenciais para a conservação da natureza, é que a Serra Verde Express, 
juntamente com a EcoLocal Brasil, maior ONG de gerenciamento de resíduos do país, 
oferecem o pacote “Programa Mutirão da Natureza”. Você visita a Ilha do Mel e ajuda e 
coletar os resíduos que se acumulam na orla. Um dia para curtir esse verdadeiro 
paraíso e ajudar a conservar nossa praia.

Dias e horários de funcionamento: 
De Fevereiro a Novembro, 01 vez ao mês 
conforme calendário.

O que a experiência inclui: 
Transporte rodoviário e marítimo, guia, 
atividade prática de gerenciamento de 
resíduos, almoço e lanche da tarde.
Antecedência para reserva:  
15 dias da data do passeio.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mín 10 e máx 45.

Indicado para:
Público diverso – chd a partir de 7 anos.

(41) 3888-3488 / (41) 98433-0546

Serra Verde Express

@serraverde_oficial

Município:
CURITIBA/PARANAGUÁ

Empresa: 
SERRA VERDE EXPRESS

PRAIA DE ENCANTADAS

Programa Mutirão
da Natureza

Litoral
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https://www.instagram.com/serraverde_oficial
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Já se imaginou com a mão na terra, sentido a energia e relaxamento que ela 
promove e ainda montando uma suculenta que é a sua cara? Na nossa 
experiência você vai aprender do zero como fazer seu próprio terrário e como 
preparar a terra, para decorar sua casa com as maravilhosas suculentas.

Dias e horários de funcionamento:
Sob agendamento, quartas e quintas, e 
no 1º, 3º e 4º finais de semana do mês
Início as 14h00.

O que a experiência inclui:
Todos os insumos e itens para a montagem das 
suculentas, acompanhamento de especialista, 
café da tarde (1 pdç de torta e Café), vaso de 
suculentas.

Antecedência para reserva:  
15 dias.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo de 10 pessoas / Máximo de 20 pessoas. 
Não precisa ser grupos fechados, podem ser 
pessoas de diferentes grupos para realizar a 
atividade.

Indicado para:
Amantes de flores, com idade a partir de 10 anos.

(41) 9 9537-8027

https://linktr.ee/floranacafe

@floranacafecomflores

Município:
São José dos Pinhais

Empresa: 
Florana Café com Flores

R Carlos Kuzma, S/N, Colônia Faxina

Suculentas Terapia
Coloque as suas mãos na terra e 
aprenda com as suculentas

Rotas 
do Pinhão
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Quer aventura? Passe Um dia no Torres - Em meio à área verde teremos piquenique 
para dar energia suficiente para aproveitar os 20 atrativos que vão desafiar os seus 
limites, promovendo um encontro com a natureza e muita adrenalina!!! 
Aqui a alegria une os aventureiros para voarem mais alto!!!

Dias e horários de funcionamento:
Todos os dias a partir das 08:00.

Antecedência para reserva:  
Sim.

Indicado para:
Público em geral.

(44) 9 8424-2233

www.torreslazereaventura.com.br

@torres_lazer

Município:
Cruzeiro do Oeste

Empresa: 
Torres Lazer e Aventura

PR-323, KM 292 - Zona rural

Um Dia no Torres Lazer
Redefina seus limites

Caminho 
das Águas
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de quarta a domingo, das 9h às 18h 
O produto será ofertado, inicialmente, 
com frequência mensal.

O que a experiência inclui:

Convidamos você e seu grupo a entrar conosco na Furna Grande, a maior furna de 
arenito do Brasil, e participar de uma Prática de Yoga em seu interior. Essa 
experiência reúne aventura, contemplação e um contato íntimo com a “sua 
própria natureza”. Vamos para dentro?

Dias e horários de funcionamento:
A visitação autoguiada no Parque é feita 

- Visitação autoguiada no Parque, das 9h às 18h;
- Imersão na Furna Grande com condutor de
turismo em Unidades de Conservação;
- Prática de yoga, com a Instrutora Iara Schmitz
(Santosha Yoga);
- Operadora credenciada CADASTUR;
- Equipe de monitoramento;
- EPI para aventura segura: perneiras e capacetes.
A Prática de Yoga contempla:
- Posturas físicas (ásanas);
- Exercícios respiratórios (pranayamas);
- Relaxamento e meditação.

Antecedência para reserva:  
1 dia.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo de 2 participantes e no máximo 10.

Indicado para:
Interessados em experiências autênticas, 
praticantes de Yoga, pessoas que buscam 
conhecimento (autoconhecimento e da área 
natural visitada), pessoas que valorizam o 
bem-estar. Crianças acima de 10 anos.

(42) 99930-5500

http://www.refugiodascurucacas.com.br/

@refugiodascurucacas

/refugiodascurucacas

Povoado Passo do Pupo – Distrito de Itaiacoca

Uma Imersão com Yoga 
na Furna Grande
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Campos Gerais

Empresa: 
Refúgio das Curucacas Ecoturismo

Município:
Ponta Grossa

https://www.instagram.com/refugiodascurucacas
https://www.facebook.com/refugiodascurucacas
http://www.refugiodascurucacas.com.br/


Experiências 
no Meio Rural



Caminho das Águas
Combo Especial Família
Hospedagem no Campo 

Campos Gerais
Brunch do Campo
Café com Prosa Rancho Caiacanga

Cataratas do Iguaçu e Caminhos ao Lago de Itaipú
Café Colonial com Sabor de História
Recanto Olivo

Encanto do Ipês
Bosque Encantado do Benditto Café Rural 

Rota do Pinhão
KOCHAM LAS (Floresta de Amor)
Muito Além dos Morangos
Um Dia na Roça

Terra dos Pinheirais
Uma Tarde e Sabores e Memórias na Casa Amarela

Vale do Ivaí
Café com Vivências e Boas Memórias 

Clique na 
experiência 
para visualizar.



Bosque Encantado do
Benditto Café Rural

Aconchego! É isso que o bosque encantado tem para oferecer:  a paz do campo e 
o quentinho no coração de comida de vó. Claro, acompanhado de um bom vinho e
se conectando com a natureza e pessoas especiais. Venha se deliciar com as
receitas da vovó Beta de 103 anos e viver esta experiência.

Dias e horários de funcionamento: 
Bosque Encantado: quarta a domingo.  
Almoço das 11h30 às 15h e happy hour 
das 17h às 20h.

O que a experiência inclui:
Alimentação e entrada.

Antecedência para reserva:  
15 dias.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Café Rural ( mínimo de 2 pessoas 
e máximo de 55 por horário)
Bosque Encantado ( mínimo de 6 
e máximo de 24 pessoas).

Indicado para:
Família e grupo de amigos.

https://benditto-cafe-rural.negocio.site/

Estrada Dona Helena Sítio Nossa 
Senhora Aparecida, Zona Rural

Encanto dos Ipês

(44) 9 9145-7090

@bendittocaferural

Município:
Marialva

Empresa: 
Benditto Café Rural
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O Passo do Pupo é um vilarejo onde, em meio a muito verde, pode-se ter uma ideia de 
como era a vida em outro tempo, e da qual ainda é possível experimentar um pouco. 
No Brunch do Campo cada comida servida é preparada valorizando a gastronomia 
dos Campos Gerais, e muitos dos ingredientes são dali mesmo, ou de pertinho, 
servido em meio às árvores. Após a refeição, dá para descansar nas redes, conhecer a 
casa, uma antiga bodega que guarda muitas das ferramentas e dos utensílios da lida 
de outrora.

Dias e horários de funcionamento:
O produto será oferecido em datas 
previamente agendadas.

Antecedência para reserva:  
48 horas de antecedência.

O que a experiência inclui: 
Alimentação, redário, sombra das árvores.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
2 a 40 pessoas. 

Indicado para:
Famílias, grupos de adultos.

Brunch do Campo

Campos Gerais

(42) 9 8812-3726

@partilhacomidacomafeto

Município:
Ponta Grossa

Empresa: 
Partilha Comida com Afeto

POV Passo do Pupo
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Apreciar animais todos nós gostamos, mas conhecer búfalos de pertinho, observar 
pavões e coelhinhos é um evento único para crianças e adultos. No pesqueiro Bana 
temos excelente gastronomia em contato com os aromas da natureza, descansamos 
os olhos em uma paisagem especial e podemos acariciar alguns animais. Que tal vir 
com toda a família?

(44) 99850-0724

@pesqueirodobana

Município:
Altônia

Empresa: 
Pesqueiro do Bana

PR - 496 Estrada Mestre para Pérola, Lote 263 

Combo Especial  Família
 Um lugar acolhedor para toda a família 

Dias e horários de funcionamento:
Sexta, sábado e domingo.

O que a experiência inclui:
Prato gastronômico local, incluindo visitação aos 
animais pássaros, búfalos, coelhos, carneiros e 
horta sustentável.

Antecedência para reserva: 
1 dia. 
Número mínimo e máximo de pessoas:  
300 pessoas.

Indicado para:
Público em geral.

/Pesqueiro Do Bana

Caminho
das Águas
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O Sítio da Marlene, oferece uma experiência gastronômica única aos visitantes, com 
um delicioso café colonial, receitas de família, contato com a natureza, tranquilidade, 
resgate da história italiana, por meio de saborosas tortas doces e salgadas, geleias, 
queijo, salame, polenta na chapa do fogão à lenha, café fresquinho e leite da 
propriedade.

Dias e horários de funcionamento: 
Sábado das 16h às 18h30.
Domingo das 9h às 11h30.

O que a experiência inclui:
Vivência rural com um delicioso café 
colonial típico italiano, em meio à natureza, 
com produtos frescos e feitos no local e  
com parceria  com a comunidade local na 
fabricação e venda dos produtos.

Antecedência para reserva:  
Mínimo de 7 dias antes.
Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo 25 pessoas - Máximo 55 pessoas.

Indicado para:
Empresários, Lideranças, Setor Público 
e Universitários. 

(45) 9 9917-7489

@cafesitiodamarlene

Município:
Medianeira

Empresa: 
Sítio da Marlene

Linha Mineira

Café Colonial com
Sabor de História

Cataratas 
do Iguaçu e Caminhos
ao Lago de Itaipú
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Valorizar as memórias e preservar a cultura do café à mesa é o propósito da Chácara 
Sol e Lua, um ambiente acolhedor que permite uma experiência multissensorial de 
café rural único. A recepção afetuosa e a decoração temática trazem memórias de 
família, os produtos são locais e os sabores são incríveis. Visitar o pomar e poder 
colher a fruta no pé, marcam uma vivência com a natureza, que tem como cenário a 
vista da Serra de Apucarana com um lindo pôr do sol.

Dias e horários de funcionamento: 
De sábado e domingo a partir das 16h. 

O que a experiência inclui: 
Alimentação. 

Antecedência para reserva:  
02 dias.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
4 pessoas/30 pessoas.

Indicado para:
Todos. 

(43) 9 9906-5030

@chac.solelua

Município:
Apucarana

Empresa: 
Chacara Sol e Lua 

Rodovia Michel Soni - Avenida Airton 
Senna KM 119 - Contorno Norte Serra 
de Apucarana 

Café com Vivências 
e Boas Memórias 

Vale do Ivaí
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https://www.instagram.com/chac.solelua


Gastar o tempo numa boa prosa, na companhia de um gostoso café, é sempre 
uma boa pedida. O Rancho Caiacanga, nome da região hoje ocupada pelo 
município de Porto Amazonas, foi ponto importante de passagem das tropas no 
século XIX. A vivência é uma imersão na história do lugar, saboreando um 
delicioso café com produtos carinhosamente preparados no Rancho, uma prosa 
sobre navegação, tropeirismo e a ocupação da Colônia Kito.

Dias e horários de funcionamento:
Mediante reserva.

O que a experiência inclui:
Alimentação, acesso ao rio (com bom tempo).

Antecedência para reserva:  
48 horas.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
2 e 20.

Indicado para:
O Público abrange todas as idades.

Empresa: 
Rancho Caiacanga

Município:
Porto Amazonas

Rua 13 de Maio Colônia Kit Land

(41) 99136-0806

@rancho_caiacanga

www.ranchocaiacanga.com

Campos Gerais

Café com Prosa 
Rancho Caiacanga
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https://www.instagram.com/rancho_caiacanga
www.ranchocaiacanga.com


Hospedagem no campo com carinho. Quartos aconchegantes, harmonizados ao 
som dos pássaros, verdadeiro paraíso em meio à natureza. Café da manhã 
tradicional rural. Trilha na mata com cachoeira com percurso de 1400 metros. 
Piscinas, área de churrasqueiras e brinquedo para as crianças.

Dias e horários de funcionamento: 
Todos os dias: 10h às 16h.

O que a experiência inclui:
Guia.

Antecedência para reserva:  
7 Dias.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
De 5 a 15 Pessoas.

Indicado para:
Público em geral.

(44) 3659-1058

www.valedosolaltonia.com.br

@pousada_valedosol

Município:
Altônia

Empresa: 
Hotel e Pousada Vale do Sol

R. Antônio Munhoz Lote 03 e 04

Hospedagem
no Campo

Caminho
das Águas
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https://www.instagram.com/pousada_valedosol


(41) 9 9622-4034

@estancia_carmello

Município:
São José dos Pinhais

Empresa: 
Pousada Estância Carmello

Rua Maurício Schulies, 1201, Colônia Antinha

Kocham Las
(Floresta de Amor) 

Na experiência Kocham Las (Floresta de Amor em polonês), você sentirá toda a 
natureza noturna, seus aromas e sons ao redor da fogueira na segunda maior colônia 
polonesa do mundo fora da Polônia, e ainda conhecerá os sabores, histórias e lendas 
locais. É uma verdadeira imersão vivencial.

Dias e horários de funcionamento:
Todos os dias, mediante reserva. 
Dois horários de funcionamento: 
15h (para Day-Use) e 19h (para hóspedes).

O que a experiência inclui:
Acompanhamento de especialistas na localidade; 
Tábua de frios; Experiência na fogueira.

Antecedência para reserva:  
5 dias.

Número mínimo e máximo de pessoas: 
Mínimo de 2 pessoas / Máximo de 40 pessoas.

Indicado para:
Destinado a todas as idades, para aqueles 
que gostam de natureza.

/Estanciacarmello

Rotas 
do Pinhão
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https://www.instagram.com/estancia_carmello
https://www.facebook.com/estanciacarmello


Sabia que morangos não são todos iguais? Nada melhor que uma família que 
planta morangos desde 1998 para contar mais sobre cada tipo de morango, 
proporcionando a degustação orientada de morangos. Aqui você vai sentir cada 
morango e suas diferenças de sabores, texturas e até formatos. 

Dias e horários de funcionamento:
De terça a domingo, sob agendamento 
prévio conforme horários disponíveis. 
A experiência é realizada de outubro a março.

O que a experiência inclui: 
Degustação orientada com especialista, visita 
orientada pelas estufas da propriedade, mais 
15 minutos de degustação livre.

Antecedência para reserva:  
1 dia.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo 2 pessoas / Máximo de 15 pessoas.

Indicado para:
Todas as idades a partir de 6 anos.

(41) 3635-1169 (fixo e whatsapp)

www.somorangos.com.br/

@somorangos_colhaepague

Município:
São José dos Pinhais

Empresa: 
Só Morangos

Rua João Beger, 923, 
Colônia Mergulhão (Caminho do Vinho)

Muito Além dos Morangos:
Uma degustação orientada

Rotas 
do Pinhão
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https://www.instagram.com/somorangos_colhaepague
www.somorangos.com.br/


O Recanto Olivo recebe os visitantes com poesia contando a história da família. É um 
lugar acolhedor, natureza exuberante, rio para se refrescar, jardim de flores, plantas 
medicinais e frutíferas, trilhas em meio da mata e um lindo pôr do sol. Ah! E tem 
também um divertido passeio de trator.

(45) 9 9801-8048

@recanto_olivo

Município:
Medianeira

Empresa: 
Recanto Olivo

Linha São Brás

Poesia e  Alegria 

/recantoolivomedianeira

Dias e horários de funcionamento: 
Atendimento nos meses de setembro 
a abril de quarta a domingo e feriados.

O que a experiência inclui: 
Hospedagem, quiosques para passar o dia 
ou para camping com barracas, rio para 
banho, campo de futebol e vôlei de areia.

Antecedência para reserva:  
15 a 30 dias de antecedência.
Número mínimo e máximo de pessoas:  
Até 28 pessoas para pernoite nos chalés 
e 100 pessoas para os quiosques.

Indicado para:
Famílias que buscam paz e tranquilidade 
e que gostam de estar em contato com 
a natureza.
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Cataratas 
do Iguaçu e Caminhos
ao Lago de Itaipú

https://www.instagram.com/recanto_olivo
https://www.facebook.com/recantoolivomedianeira
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A oportunidade de estar em contato com a paisagem, caminhar na natureza, visitar 
os lagos que são “Janelas para o Céu”, conhecer sobre as abelhas sem ferrão e 
degustar a gastronomia rural com mesas fartas de antigas receitas cheias de afeto. 
Nosso café será servido no fogão a lenha, para que você possa sentir o calor e o 
aconchego da Casa Amarela.

Dias e horários de funcionamento: 
Experiência com pré-agendamento -  grupo.

O que a experiência inclui:
Chá de acolhimento e Café Rural completo: 
doces, salgados, bebidas quentes e sucos. 

Antecedência para reserva:  
Pré-agendado - reserva apenas para grupos à 
partir de 15 pessoas.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo 15, máximo 30 pessoas.

Indicado para:
Grupos de amigos, família ou corporativo que 
desejem uma experiência rural e recordações 
(adultos e crianças).

(42) 9 99232646

@acasaamarelaeventos

Município:
Guarapuava

Empresa: 
A CASA AMARELA EVENTOS  
E TURISMO RURAL

Rua Benedito de Paula Louro, km 6, Estrada 
do Guairacá - Comunidade Invernadinha

Uma Tarde de
Sabores e Memórias
na Casa  Amarela

Terra dos
Pinheirais

https://www.instagram.com/acasaamarelaeventos


Preparamos uma experiência única para formação de educadores e líderes. Além dos 
Sabores do sítio, você será apresentado aos Saberes da Roça, ao cuidado com os 
animais e com os orgânicos. Além disso, proporcionamos uma imersão na natureza, 
para recarregar suas energias. Viva e aprenda com a roça!

(41) 9 9135-4575

@ranchocaminhodasaguas

Município:
São José dos Pinhais

Empresa: 
Rancho Caminho das Águas

Rua São Josemaria Escrivá, 3458, 
Colônia Murici

Um Dia na Roça 

/ranchocaminhodasaguassjp

Dias e horários de funcionamento: 
Experiência disponível todos os dias, 
durante o ano todo, sob agendamento.

O que a experiência inclui:
Café da manhã, almoço e café da tarde; 
Acompanhamento de monitores; Material 
pedagógico; Atividades de sítio.

Antecedência para reserva:  
30 dias.
Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo de 15 pessoas / Máximo de 60 pessoas.

Indicado para:
Profissionais da área de educação; Empresas 
como formação de lideranças.

Rotas 
do Pinhão
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https://www.instagram.com/ranchocaminhodasaguas
https://www.facebook.com/ranchocaminhodasaguassjp


Experiência 
em Saúde 
e Beleza



Caminho das Águas
Yoga com Café

Campos Gerais
Conexão Natureza

Cataratas do Iguaçu e Caminhos ao Lago de Itaipú
Banho de Floresta com Exercícios Bioenergéticos
Trilha Sensorial com Yoga Vivaz 

Encanto do Ipês
Imersão Casa Feito Brasil

Terra dos Pinheirais
Meditação na Floresta

Vales do Iguaçu
Day Spa Terapias Brasileiras

Clique na 
experiência 
para visualizar.



O Banho de Floresta com exercícios bioenergéticos no Parque Nacional do Iguaçu 
desperta os sentidos para sentir a floresta, o ar puro e fresco, os aromas da mata, 
o som dos pássaros e das águas e a beleza da Mata Atlântica, entendendo a
importância de cada planta para o ecossistema e conectando-se consigo mesmo.
Fechamos com a obra "A Mãe do Mato", homenagem aos guaranis.

Dias e horários de funcionamento:
De terça a domingo, com saídas às 8h, 9h 
ou 13h30. 

O que a experiência inclui:
Instrutor de bem-estar.

Antecedência para reserva:  
24 horas.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo 2 e máximo 15 pessoas.

Indicado para:
Todas as Idades, ativistas, terapeutas, 
doutores, corporativos, pacientes, pessoas 
que buscam por serviços personalizados e 
conexão com a natureza. A trilha é de fácil 
acesso e possibilita a participação de PCD.

(45) 9 9138-7640

https://linkr.bio/iguazuwellness

Município:
Foz do Iguaçu 

Empresa:
 Iguazú Wellness

Rua Porto Iguaçu, 250, casa 02

Banho de  Floresta com
Exercícios Bioenergéticos

Cataratas 
do Iguaçu e Caminhos
ao Lago de Itaipú

@iguazuwellness
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https://www.instagram.com/iguazuwellness
https://linkr.bio/iguazuwellness


Um passeio de contato com a natureza para deixar todas as preocupações de 
lado. Vamos vivenciar uma meditação e um processo de relaxamento que 
somente a presença em meio à Mata Atlântica pode oferecer. Ao final, uma bela 
degustação de chopp ponta-grossense. Venha se conectar e viver o momento.

Dias e horários de funcionamento:
O produto será ofertado em datas previamente 
agendadas e poderá ser cancelado em virtude 
de mau tempo.

O que a experiência inclui:
Ingresso aos atrativos, guia de turismo credenciado, 
seguro pessoal contra acidentes, degustação de cerveja.

Antecedência para reserva:  
Uma semana.

Número mínimo e máximo de pessoas:
15 e 44.

Indicado para:
Jovens e adultos (acima de 18 anos para a 
degustação das cervejas). Grupos de agências 
com faixa etária 60+.

(42) 9 9857-1795 / (42) 3323-0112

https://linktr.ee/araceturismo

@arace.turismo/

Município:
Ponta Grossa

Empresa: 
Aracê Turismo

R. Júlia Lopes, 1321 - Sala 1 - Nova Rússia

Conexão Natureza

Campos 
Gerais
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https://www.instagram.com/arace.turismo
https://linktr.ee/araceturismo
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As melhores terapias brasileiras você encontra em nosso Day Spa! Cada terapia foi 
inspirada em um dos momentos de nossa história e conta com uma sequência de 
procedimentos e elementos temáticos e sensoriais para seu relaxamento e 
bem-estar: Brasil-Nativo, Brasil-Colônia, Imperial, Presidencial.

Dias e horários de funcionamento:
Todo o ano.

O que a experiência inclui:
Procedimentos terapêuticos de bem-estar e 
vivências temáticas e sensoriais nas instalações 
do SPA de 02h a 04h de duração. Escalda-Pés, 
Sauna a Vapor, Massagem Relaxante, Esfoliação 
Corporal, Argiloterapia, Aromaterapia, Terapias Faciais.

Antecedência para reserva:  
24h de antecedência.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
.Mínimo de 1 pessoa, máximo de 2 pessoas por terapia.

Indicado para:
Homens, mulheres, casais.

(46) 3225 8001 / (46) 99105 1717

https://silicaspa.com.br/day-spa/

@silicaspabrasil/

Município:
Pato Branco

Empresa: 
Silica Spa

Rua Iguaçu, 206, esq. Av. Brasil

Day Spa 
Terapias Brasileiras

Vales do Iguaçu

https://www.instagram.com/silicaspabrasil
https://silicaspa.com.br/day-spa/
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Mais do que simples cosméticos, a CASA feito brasil propõe uma nova maneira de 
cuidar do corpo unindo sustentabilidade, empoderamento feminino, brasilidade e 
cultura, por meio de produtos totalmente veganos e ingredientes eficazes. Te 
convidamos para conhecer essa história numa visita imersiva!

Dias e horários de funcionamento: 
Segunda a sexta das 8h às 18h.

O que a experiência inclui:
Entrada e cashback em produtos.

Antecedência para reserva:  
15 dias.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
Mínimo 15 pessoas e máximo 30 pessoas.

Indicado para:
Empreendedores e clientes.

(44) 3245-3267  /  (44) 99753-2126

https://feitobrasil.com/

@feitobrasil

Município:
Mandaguaçú

Empresa: 
Casa feito brasil Cosméticos

Rua Ipanema, 579 - Sala 02 Ipanema

Encanto do Ipês

Imersão Casa Feito Brasil
Inspirar é a nossa natureza

https://www.instagram.com/feitobrasil
https://feitobrasil.com/


Você é nosso convidado especial para desacelerar! À partir das 16h faremos o 
acolhimento com um delicioso chá, teremos instruções sobre técnica de 
respiração e iniciaremos a caminhada na floresta com paradas para contemplar e 
meditar, após assistir ao pôr do sol será servido um apetitoso café com produtos 
naturais ao redor da fogueira para uma roda de alegria com música e conversa.

Dias e horários de funcionamento:
O primeiro sábado de cada mês.

O que a experiência inclui:
Chá de acolhimento e café da tarde natural, 
acompanhamento de uma terapeuta na 
atividade.

Antecedência para reserva:  
48 horas.
.Número mínimo e máximo de pessoas:
Mínimo 10 pessoas e máximo 20 pessoas.

Indicado para:
Pessoas que gostam do contato com a 
natureza e apreciam meditação - adolescentes 
à partir de 13 anos.

(42) 9 8812-1876

/pousadarecantosantateresa

@recantosantateresa

Município:
Guarapuava

Empresa: 
RECANTO SANTA TERESA

Estrada Santa Carlota alto Rio das Mortes

Meditação
na Floresta

Terra dos
Pinheirais
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https://www.instagram.com/recantosantateresa
https://www.facebook.com/pousadarecantosantateresa


RECANTO SANTA TERESA                                                                                       

Um resgate dos 5 sentidos, da conexão com a natureza dentro da floresta. Uma 
trilha carregada de história e encanto com sua exuberância e curiosidades sobre 
plantas medicinais e árvores nativas. Uma trilha harmoniosa, uma caminhada 
lenta, consciente, contemplativa e escalda pés no rio. Finaliza com aula de Yoga. 
no jardim.

" 
Dias e horários de funcionamento:
De terça a domingo, com saídas às 8h, 9h ou 13h30. 

O que a experiência inclui:
Instrutor de bem-estar.

Antecedência para reserva:  
 24 horas.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
De 2 a 15 pessoas.

Indicado para:
Todas as idades, ativistas, terapeutas, corporativos, 
pessoas que buscam por serviços personalizados e 
conexão com a natureza.

Trilha Sensorial
com Yoga Vivaz

(45) 9 9138-7640

https://linkr.bio/iguazuwellness

Empresa:
 IGUAZÚ WELLNESS

Município:
Foz do Iguaçu 

Rua Porto Iguaçu, 250, casa 02

@iguazuwellness
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Cataratas 
do Iguaçu e Caminhos
ao Lago de Itaipú

https://www.instagram.com/iguazuwellness
https://linkr.bio/iguazuwellness


Uma vivência de yoga na natureza que tem como objetivo principal despertar a 
sensação de bem-estar, por meio de técnicas de respiração (Pranayama), posturas 
e movimentos físicos (asanas) e meditação. Encantam a prática aromas de flores 
do campo.  E ainda conta com um delicioso café da manhã em meio a natureza.

Dias e horários de funcionamento:
Aos sábados. Início às 8h30 e término às 11h.

O que a experiência inclui:
Alimentação e Yoga .

Antecedência para reserva:  
2 horas.

Número mínimo e máximo de pessoas:  
De 2 a 25 pessoas.

Indicado para:
Público em geral.

(44) 9 8819-0852

Recanto Girassol

Yoga com Café
 As pessoas vem e vão. 

Mais ninguém vem em vão.

@_recantogirassol

https://linktr.ee/recanto.girassol

Rodovia PR323 Zona Rural

Empresa: 

Caminho 
das Águas

Umuarama
Município: 
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Realização : SEBRAE

Parceiro: Paraná Turismo

Apoio:
Secretaria do Desenvolvimento Sustentável e do Turismo 
CEPATUR - Conselho Estadual de Turismo
FECOMÉRCIO

Curitiba
Prefeitura Municipal de Curitiba
Instituto Municipal de Turismo de Curitiba
Agência Curitiba de Desenvolvimento e Inovação
UFPR – Universidade Federal do Paraná - Curso de Turismo 
Ecossistema Curitiba DTI - Destino Turístico Inteligente

Sudoeste do Paraná - Vales do Iguaçu
Prefeitura Municipal de Pato Branco
Conselho Municipal de Turismo de Pato Branco
Núcleo de Tecnologia da Informação do Sudoeste do Paraná

Sul do Paraná
ATEMA - Associação de Turismo e Meio Ambiente
Prefeitura municipal de União da Vitória
Prefeitura municipal de São Mateus do Sul
Instância de Governança Regional Sul do Paraná (IGR Sul do PR) 
Associação Comercial, Industrial e Agropecuária (ACIASMS)
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Rotas do Pinhão - Região Metropolitana de Curitiba
Secretaria de Desenvolvimento Econômico, Turismo, Cultura, Esporte e Lazer
Departamento de Turismo da Lapa
Departamento de Cultura da Lapa
Secretaria da Fazenda da Lapa
Conselho Municipal de Turismo
ADETUR Rotas do Pinhão
ACIAL - Associação Comercial, Industrial e Agropecuária da Lapa
Cicloturismo Caminhos Da Lapa
Secretaria de Indústria, Comércio e Turismo de São José dos Pinhais
Secretaria Municipal de Meio Ambiente de São José dos Pinhais
Secretaria de Urbanismo, Transporte e Trânsito de São José dos Pinhais
Secretaria do Trabalho, Emprego e Economia Solidária de São José dos Pinhais
Secretaria de Viação e Obras Públicas de São José dos Pinhais
Secretaria de Finanças de São José dos Pinhais
Secretaria Municipal de Cultura de São José dos Pinhais
Observatório de Turismo do Paraná
Marli Frieda Feeken (Guia de Turismo)
ACAMP - Associação de Produtores Rurais, Artesãos e Empreendedores de Turismo
do Taquaral e Região
ACAVIM - Associação do Caminho do Vinho

Litoral do Paraná
ADETUR LItoral
Iamuque
Secretaria Municipal De Turismo E Cultura Antonina
Secretaria Municipal De Meio Ambiente, Turismo, Cultura E Urbanismo De Morretes
Comtur Antonina
Comtur Morretes
Convention Morretes
Associação De Restaurantes E Similares De Morretes E Região

Noroeste do Paraná
Caminho das Águas
COMTUR - Umuarama
ADETUR – Caminho das Águas
Prefeitura Municipal de Umuarama
Secretária de Indústria, Comércio e Turismo
ACIU Umuarama
Cacier
Coripa



Encanto dos Ipês
CMTUR - Conselho Municipal de Turismo de Maringá
SAET - Secretaria de Aceleração Econômica e Turismo
PMM - Prefeitura Municipal de Maringá
Instituto de Desenvolvimento Rural do Paraná (IDR-Paraná)
RETUR - Rede de Turismo Regional
SENAR PR - Serviço Nacional de Aprendizagem Rural
Maringá Convention & Visitors Bureau

Norte Pioneiro
Prefeitura Municipal de Jacarezinho
Prefeitura Municipal de Siqueira Campos
Prefeitura Municipal de Bandeirantes

Norte do Paraná
Governança de Turismo de Londrina
Prefeitura Municipal de Londrina

Vale do Ivaí
AMUVITUR - Associação dos Municípios do Vale do Ivaí Turismo
Instituto de Desenvolvimento Rural do Paraná (IDR-Paraná)
Santuário de Santa Rita

Centro do Paraná
Campos Gerais
ABRASEL Campos Gerais
ACIPG - Associação Comercial e Industrial de Ponta Grossa
ADETUR Campos Gerais
Prefeitura de Ponta Grossa
Agência de Inovação e Desenvolvimento de Ponta Grossa
Secretaria de Turismo de Ponta Grossa
Vale dos Trilhos
Câmara da Mulher Empreendedora e Gestora de Negócios de Ponta Grossa
Ponta Grossa Campos Gerais Convention & Visitors Bureau
Paraná Turismo Campos Gerais
SEHG - Sindicato Empresarial de Hotelaria e Gastronomia dos Campos Gerais 
SESC/SENAC
UEPG - Universidade Estadual de Ponta Grossa
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Terra dos Pinheirais
ABRASEL
ACIG - Associação Comercial e Empresarial de Guarapuava 
ASTER- Associação De Turismo de Entre Rios
COMTUR- Conselho Municipal de Turismo
Akademie Ireks & Agrária
Unicentro - Universidade Estadual do Centro Oeste
Prefeitura de Guarapuava
Secretaria de Tecnologia e Inovação de Guarapuava
Secretaria de Cultura, Secretaria de Desenvolvimento Econômico, 
Secretaria de Políticas Públicas para mulher
Secretaria de Trânsito e Transportes
Secretaria de Turismo e Eventos
Centro de Eventos da Cidade dos Lagos
Centro de Convenções da Agrária

Oeste do Paraná
Cataratas e Caminhos
Secretaria Municipal de Turismo
SINDHOTEIS - Sindicato de Hotéis, Bares, Restaurantes e Similares
ABRASEL - Associação Brasileira de Bares e Restaurantes
Visit Iguassu
GT Cidades Inteligentes
FPTI - Fundação Parque Tecnológico de Itaipu
ADETUR - Agência de Desenvolvimento de
Turismo Sustentável (Cataratas do Iguaçu e
Caminhos ao Lago de Itaipu)
Loumar Turismo

As Experiências 
Turísticas do Paraná 
foram criadas para 
atender aos ODS - 
Objetivos do 
Desenvolvimento 
Sustentável.



Realização Parceria Apoio




